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SAZETAK

Danas je u svakom zanimanju sve veéi naglasak na cjelozivotnom ucenju.
Medicinske sestre, takoder, su zanimanje koje bi se trebalo temeljiti na cjelozivotnom
ucenju, ali i na prou€avanju iskustava rada u struci te dijeljenje navedenog iskustva s
drugim kolegama. Iz navedenog razloga sve se vise uvazava potreba za
objavljivanjem stru¢nih ¢lanaka i istrazivanja te iskustva iz prakse u medicinskoj
literaturi. U Hrvatskoj medicinske sestre i tehniCari svoje radove mogu objavljivati u
Sestrinskom glasniku. Istrazivanje za potrebe ovog rada je provedeno u periodu od
2008. do 2016. godine te je utvrdeno kako u posljednjih dvije godine raste broj
objavljenih ¢lanaka od strane medicinskih sestara/tehniCara. Ovaj podatak ukazuje
na Cinjenicu da su medicinske sestre i tehniCari sve viSe osvijeSteni o vaznosti takvog

objavljivanja te koristi za samu medicinsku praksu.

KljuCne rijeCi: cjelozivotno obrazovanje, medicinska sestra, objavljivanje u

Casopisima, Sestrinski glasnik, vidljivost



ABSTRACT

Today, there is an increasing emphasis on lifelong learning in every
profession. Nurses are also an interest that should be based on lifelong learning, but
also on studying work experience and sharing this experience with other colleagues.
For this reason, the need for the publication of professional articles and research and
practice experience in medical literature is increasingly taken into account. In Croatia,
nurses and technicians can publish their papers in the Nursing Journal. The research
for this work was carried out between 2008 and 2016 and it has been established
that the number of published articles has increased in the last two years by nurses /
technicians. This data points to the fact that nurses and technicians are increasingly

aware of the importance of such disclosure and benefit for the medical practice itself.

Key words: lifelong education, nurse, publication in journals, Nursing Journal,

visibility



1. UVOD

U nekoliko zadnjih desetlje¢a u Republici Hrvatskoj [RH], nastao je odmak
izmedu stupnja obrazovanja medicinskih sestara/tehniCara i izvrSavanja
svakodnevnih radnih zadataka, ponajviSe jer visoko obrazovanje znacajno
poboljSava izvrSavanje radnih zadataka te istovremeno i odgovornost prema
ucinjenim poslovima. Ovo je posebice vidliivo u klinickoj praksi medicinske
sestre/tehniCara (MS/MT) koji imaju zavrden trogodisnji preddiplomski i dvogodisniji
diplomski program studija sestrinstva, te imaju usvojen vecCi stupanj znanja te
pokazuju bolje sposobnosti od svojih manje obrazovanih kolega, iako MS/MT koji

imaju manje stupnjeve obrazovanja, u prosjeku, imaju viSe radnog iskustva.

SveuciliSni program za stjecanje diplome iz sestrinstva zapocCet je u
VeleuciliStu u Zagrebu, u Sveudilistu u Osijeku, i to u akademskoj godini 2011/2012, a
diplomski program studija sestrinstva zapoCeo je u Sveucilistu u Dubrovniku u
akademskoj godini 2014/2015.

Jedan od glavnih ciljeva/svrhe za pokretanje studijskog diplomskog programa
sestrinstva bila je moguénost usvajanja potrebitih znanja iz znanosti o sestrinstvu, te
omoguciti zainteresiranim MS/MT da povecaju obim djelovanja u znanstvenom
istraZivanju i publiciranju znanstvenih ¢lanaka, te posljedi¢no napraviti poboljSanje u
izvrSavanja svakodnevnih radnih zadataka koji moraju biti temeljeni na sestrinstvu

zasnovanom na znanstvenim Cinjenicama/dokazima.

Nadalje, drugi cilj je bio da MS/MT uporabe steCena specificha znanja u svrhu
vodenja metoda zdravstvene njege unutar rada multidisciplinarnog zdravstvenog
tima, i to posebice u svomu specificnom podrucju struénost (npr. kardiologija,
invazivna radiologija i sl.) i kontinuirano smanjivati razliku u uporabi publiciranih
znanstvenih otkrica i klinickih metoda koje se u uporabi u svakodnevnoj medicinskoj
praksi.

Kako studenti napreduju u tijeku obrazovanja, moraju vjezbati, poboljSavati i
usvojiti navike da koriste steCene znanstvene vjestine koje su u uporabi za svrhe
poboljSanja vidljivosti znanstvenog djelovanja medicinskih djelatnika te posljedi¢no
zdravstvenih institucija u kojima izvrSavaju svakodnevne radne zadatke. lako postoje
mnoge strategije koje promoviraju taj proces, jedna od metoda koriStenih za poticanje
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znanstvene vidljivosti je kontinuirano pisanje znanstvenih ¢lanaka i povecéanje

stupnja kvalitete istih.

Svrha diplomskog rada je rasprava o pedagoskoj tematici pisanja Clanaka
kako bi se promovirala znanstvena vidljivost i uporaba metoda za postizanje iste.
Autori raspravljaju o procesu znanstvene vidljivosti i metodama istrazivanja navedene
tematike te temeljem dobivenih rezultata istrazuju pogodnosti i kvalitetu metoda za
svrhe poboljSanja kvalitete u pisanju znanstvenih Clanaka, te opisuju strategije koje
su u uporabi za povecanje obima pisanja znanstvenih Clanaka a koje su u uporabi u

izvedbenim planovima studijskih programa za medicinske sestre/tehnicare.

Specijalizirani ¢asopis za znanstvenu granu sestrinstva, posebice iz zemalja
sa tzv. ,znanstvene periferije“ kakva je Republika Hrvatska, ne mozZe se osloniti na
ideju da ¢e publicirati originalni znanstveni ¢lanak veceg stupnja kvalitete/znacCajnosti

u odnosu na renomirane medunarodne znanstvene €asopise.

Casopisi sa tzv. ,znanstvene periferije” trebaju usvojiti osobnu politiku odabira
Clanaka za publiciranje, recenzentskog procesa te istaknuti prednosti u specificnim
podrucjima i idejama te znanosti i to u odnosu na prostorne i zemljopisne
karakteristike, te u socijalnim i politickim posebnostima zemljopisne regije koju
predstavljaju. Drugim rijeCima, lokalni problemi u sestrinskoj zajednici, ¢ak i bolni, koji
se znanstveno obrazlazu u navedenim casopisima mogu biti izvori dragocjenog

znanja za CovjecCanstvo.

U svrhu istrazivanja spomenutih ¢imbenika, ucinjeno je pretrazivanje prema
imenima autora koji su publicirali ¢lanke u znanstveno najcjenjenijem
profesionalnom sestrinskom Casopisu u Republici Hrvatskoj (Sestrinski
glasnik/Nursing Journal), koji su publicirani u starom obliku izdanja od 2008. do 2010.
godine, te i u novom, poboljSanom obliku izdavanja u vremenskom periodu od 2011.
do 2016. te su usporedeni rezultati, tj. indeks gustoce publiciranja ¢lanaka u kojima je

bar jedan autor medicinska sestra/tehnicar.



2. VISOKO OBRAZOVANJE U HRVATSKOJ

U ovom poglavlju navedeni su opc¢i podaci o visokom obrazovanju u Hrvatskoj.
Pritom je naglasak stavljen na ulogu obrazovanja u suvremenom drustvu te znacaj

obrazovanja za pojedinca.

2.1. Vaznost i karakteristike obrazovanja

Obrazovanje je aspekt socijalizacije. Ono ukljuCuje stjecanje znanja i u€enje
vjestina, ali utje€e i na stvaranje uvjerenja i modernih vrijednosti. Obrazovanje je
pojam s viSestrukim znaCenjem. Pod obrazovanjem se podrazumijeva ustanova,
proces, sadrzaj i rezultat organiziranog ili slu€ajnog ucenja u funkciji razvoja razliCitih
kognitivnih sposobnosti, kao i stjecanja raznovrsnih znanja, vjestina, umijec¢a i navika
kao primjerice Citanje, pisanje, raCunanje ili opce znanje o fizickom, druStvenom i

gospodarstvenom okruzenju (1).

Obrazovanje se provodi u formalnim ili neformalnim uvjetima te se kao takvo
smatra aktivno$¢u koja je prisutna u zZivotu pojedinca tijekom cijelog Zivota. U
Hrvatskoj se formalna naobrazba dijeli u 6 stupnjeva (1):

» predskolsko obrazovanje,
osnovnosSkolsko obrazovanje,
srednjoSkolsko obrazovanje,
dodiplomsko obrazovanje,

diplomsko obrazovanje,

V V V V V

postdiplomsko obrazovanje.

U nastavku je ukratko opisani svaki od stupnjeva naobrazbe u Hrvatskoj.
Predskolski odgoj u Republici Hrvatskoj obuhvaéa odgoj, naobrazbu i skrb o djeci
predskolske dobi, a ostvaruje se programima odgoja, naobrazbe, zdravstvene
zastite, prehrane i socijalne skrbi za djecu od Sest mjeseci do polaska u Skolu.

Osnovna $kola u trajanju od osam godina je obvezna i besplatna.
Osmogodidnje osnovno Skolovanje u Republici Hrvatskoj obvezno je i besplatno za
svu djecu u dobi od Seste do petnaeste godine. SrednjosSkolskim obrazovanjem se

svakome pod jednakim uvjetima i prema njegovim sposobnostima, nakon zavrSetka


http://hr.wikipedia.org/wiki/Ustanova
http://hr.wikipedia.org/wiki/Strategije_u%C4%8Denja
http://hr.wikipedia.org/wiki/Vje%C5%A1tina
http://hr.wikipedia.org/w/index.php?title=Pred%C5%A1kolsko_obrazovanje&action=edit&redlink=1
http://hr.wikipedia.org/w/index.php?title=Osnovno%C5%A1kolsko_obrazovanje&action=edit&redlink=1
http://hr.wikipedia.org/wiki/Srednjo%C5%A1kolsko_obrazovanje
http://hr.wikipedia.org/w/index.php?title=Dodiplomsko_obrazovanje&action=edit&redlink=1
http://hr.wikipedia.org/wiki/Diplomsko_obrazovanje
http://hr.wikipedia.org/w/index.php?title=Postdiplomsko_obrazovanje&action=edit&redlink=1

osnovnog Skolovanja, omoguc¢ava stjecanje znanja i sposobnosti za rad i nastavak

Skolovanja.

Kvalitetna visoka naobrazba preduvjet je uspjeSnog drustva. Stoga je jedan od
glavnih zadataka Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta briga o stvaranju
intelektualne jezgre koja provodi tu vaznu zadacu uz pomo¢ hrvatskih sveucilista,

veleucilista i visokih Skola (2).

Moderni obrazovni sustav poCeo se oblikovati na zapadu pocetkom 19.st. lako
je Britanija, za razliku od drugih zemalja, ¢ekala dugo da prihvati jedan integrirani
sustav na nacionalnoj razini (obavezno Skolovanje je uvedeno 1870. godine). Kod
njih je razvijen i sustav privatnin Skola u kome se nastava plac¢a, naroCito na
razinama viSim od osnovnog. S tim u vezi i danas se vodi oStra debata o sustavu
Skolstva gdje postoji i Skolstvo pod okriliem vjerskih zajednica. Skolstvo u SAD-u
polazi od prakse discipliniranja djece, u ¢emu je u 17.st. veliku ulogu igralo uvjerenje
da djeca moraju slusati roditelje bez pogovora, Sto je kao nacelo bilo uvedeno i u
propise prvih americkih kolonija (3).

Prema jednoj odredbi iz 1642. godine prijetilo se ostrim kaznama roditeljima i
odgajateljima ako zanemare obucavanje i rad svoje djece. Posto ovo nije bilo
djelotvorno, puritanske vilasti su 1647. godine naredile da same organiziraju
Skolovanje. Trebalo je preko 200 godina da se obrazovanje uvede kao sveobuhvatni
sustav za brojno pluralno stanovnistvo SAD-a. U modernom drustvu uloga Skole i
obrazovanja je da ucenici i studenti (4):

» savladaju osnovne vjestine kao Sto su: Citanje, pisanje, raCunanje,
steknu opcée znanje o svom fizickom, drustvenom i ekonomskom okruzZenju,
da su u stanju ovladati novim, tehni¢ki veoma sloZzenim oblicima informacija.

steknu razliCite vjestine i radne navike

YV V V VY

naucCe pronaci informacije i pretvoriti ih u znanje (informacijska pismenost).

Obrazovanje ima znacCajnu funkciju u svakom drustvu. Zbog vaznosti
obrazovanja svaka vlast Zeli odrediti njegovu koncepciju i sadrzaj, kako bi preko
najsnaznijeg instrumenta drustvene percepcije i oblika socijalizacije pojedinci
prihvatili vrijednosti i norme sustava. Zato drzave preuzimaju brigu o financiranju

obrazovanja. Pored toga, u sadrzajnom smislu, pokuSavaju kroz obrazovanje utvrditi


http://bs.wikipedia.org/wiki/Sjedinjene_Ameri%C4%8Dke_Dr%C5%BEave
http://bs.wikipedia.org/wiki/Sjedinjene_Ameri%C4%8Dke_Dr%C5%BEave

drustvene norme i vrijednosti te izgraditi osjeCaj pripadnosti svojoj zajednici,

drustvenoj grupi, religiji (5).

Institucionalizacija obrazovanja, pored toga Sto se zasniva na usvajanju niza
pravila i drustvenih vrijednosti, ogleda se i kroz znanje i sposobnosti kojima pojedinac
ovladava u procesu osposobljavanja. Putem sustava obrazovanja snazno se mijenja
struktura drustva, obitelji i profesija. Po Talcottu Parsonsu Skola je most izmedu
obitelji i drustva kao cjeline. Skola priprema dijete za njegovu ulogu. Obrazovanje je u
stvari izraz druStvenog sustava. Ono danas znaci jednakost Sansi koje otvara
mogucnost mijenjanja polozZaja koje pojedinci stje€u rodenjem ili nasljedstvom. Ono
je osnova emancipacije Covjeka, veoma funkcionalan instrument preko koga se

ostvaruje identitet pojedinca. Veoma je vazno za drustveni ugled, autoritet i moc¢ (3).

Kroz obrazovni sustav razvijaju se i osjeCanja za vlastitu kulturu, postivanje
principa i solidarnost. Preko Skolovanja se oblikuje svijest i glediSte pojedinca, kada
su u pitanju procesi u drustvu i sustavu vlasti. Svi obrazovni sustavi su utemeljeni na
povijesti znanja i povijesti drustva. SteCena znanja i obrazovne vjestine su veoma su
veoma primjenljivi i upotrebljivi u privrednom i prakticnom zivotu. lako se znanje
individualno stjecCe, ono je postalo bogatstvo svih pripadnika zajednice. To je skoro
jedina individualna osobenost koja u praksi postaje zajednicka vrijednost i korist cijele

zajednice.

2.2. Visokoobrazovani sustavu RHi EU

U Europskoj uniji na oko 4.100 visokoSkolskih ustanova u 28 zemalja studira,
prema podacima europske statisticke agencije Eurostat za 2014., gotovo 20 milijuna
studenata od kojih je tre¢ina vezana uz druStvene znanosti. U 2012. godini na
sveucilistima diliem EU diplomiralo je oko 5 milijuna studenata. ProsjeCna starost
studenata u EU kreée se od 20,3 godine u Irskoj do 22,5 godina u Spanjolskoj. Cilj
EU je da do 2020. godine udio visokoobrazovanih u populaciji staroj izmedu 30 i 34

godine, koji je u 2012. bio 34,6%), bude najmanje 40 posto.

Realizacija Bolonjskog procesa, koji podrazumijeva reformu visokog
obrazovanja u Europi u cilju medusobne kompatibilnosti sustava, dovela je do
razvoja tog sektora. Medutim, financijska i ekonomska kriza negativno su djelovale i


http://bs.wikipedia.org/w/index.php?title=Talkot_Parsons&action=edit&redlink=1

na visoko obrazovanje pa su neke zemlje povecale ulaganja u visoko obrazovanje a

neke su morale da ih osjetno smanje (6).

NajviSe studenata, po viSe od dva milijuna, imaju Njemacka, Velika Britanija,
Francuska i Poljska, u ltaliji i Spanjolskoj broj studenata je tek nesto ispod dva
milijuna. Rumunjska je 2010. godine imala milijun studenata, po vise od pola milijuna
su imale GrCka i Nizozemska, dok je najmanje studenata bilo na fakultetima u
Luksemburgu, 5.000, i na Malti, 11.000.

Od ukupnog broja studenata u EU 34% studiralo je druStvene znanosti,
ekonomiju ili pravo, pri ¢emu je na tim fakultetima bilo viSe studentica (3,9 milijuna)
nego studenata (2,8 milijuna). Gledano prema polju obrazovanja, slijede studenti
tehnickih, tehnoloskih i gradevinskih fakulteta koji ¢ine 13,6% ukupnog broja, a od

njih su tri Cetvrtine muskarci.

Sliéna situacija je i na studijama medicine i socijalne zastite gdje je udio
diplomiranih u ukupnom broju 15,1% a udio onih koji studiraju 13,6 posto. Obrnuti
trend se medutim biljezi kod studenata strojarstva, tehnologije i gradevinskog
fakulteta. Podaci koje je objavio Eurostat pokazuju i da broj visokoobrazovanih Zena
diljiem EU premasSuje broj muskaraca i da je odnos tri prema dva pri ¢emu je taj
odnos Cak tri prema jedan na polju medicine i socijalne zastite. Istovremeno broj
diplomiranih muskaraca blago premasuje broj diplomiranih Zena na poljoprivrednim i
veterinarskim fakultetima, kao i na matematickim i raCunarskim, dok je odnos broja
diplomiranih muskaraca i Zzena na tehni¢kim, tehnoloSkim i gradevinskim fakultetima

gotovo tri prema jedan (7).

ProsjeCna starost studenata u EU krec¢e se od 20,3 godine u Irskoj do 22,5
godina u Spanjolskoj. U nordijskim zemljama, kao i Austriji, Luksemburgu, Grékoj i
Njemackoj prosjek starosti studenata je iznad prosjeka za cijelu EU od 22,1 godinu.
Razlike u prosjeCnoj starosti studenata od zemlje do zemlje posljedica su vise
faktora, ukljuCujuéi samovoljno odlaganje studiranja ili nametnuto, recimo zbog
sluzenja vojske (6).

Strategijom europske suradnje u obrazovanju, usvojenom u svibnju 2009.
godine, postavljen je niz cilieva, ukljuCujuéi da do 2020. godine udio
visokoobrazovanih u populaciji staroj izmedu 30 i 34 godine bude najmanje 40 posto.

Podaci pokazuju i da je viSe visokoobrazovanih medu Zenama, 38,5% u promatranoj
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dobnoj skupini, odnosno gotovo Cetiri od deset, prema 30,8 posto ili tek nesto vise od
tri na deset medu muskarcima. Bolonjski proces, koji traje od sredine 90-tih godina
proslog stoljeCa, predvida formiranje Europske zone visokog obrazovanja u kojoj ¢e
sustavi visokog obrazovanja u razli€itim europskim drzavama biti kompatibilna. To
znaci da su nastavni planovi i programi jedne zemlje prenosivi u druge drzave iako
nastavni planovi i programi nisu svuda isti. Proces je dobio ime po Bolonjskoj
deklaraciji usvojenoj 1999. godine.

Djelatnost visokog obrazovanja u Hrvatskoj obavljaju visoka uciliSta. Visoka
ucilista su sveuciliste te fakultet i umjetniCka akademija u njegovom sastavu,
veleuCiliste i visoka Skola. Prema posljednjim sluzbenim podacima, onima za
akademsku godinu 2013./2014., a koji su dostupni na stranicama Agencije za
znanost i visoko obrazovanje, ukupan broj studenata u Republici Hrvatskoj je

188.285.1z toga proizlazi da je gotovo svaki 23.gradanin Hrvatske student (8).

Sveuciliste, fakultet i umjetniCka akademija osnivaju se radi obavljanja
djelatnosti visokog obrazovanja, znanstvene, stru¢ne i umjetnicke djelatnosti te druge
djelatnosti u skladu sa zakonom i svojim statutom. U okviru djelatnosti visokog
obrazovanja ova visoka ucilista organiziraju i izvode sveuciliSne, a u skladu sa
Zakonom o znanstvenoj djelatnosti i visokom obrazovanju, mogu organizirati i izvoditi
i struéne studije. SveuciliSni studiji osposobljavaju studente za obavljanje poslova u
znanosti i visokom obrazovanju, u poslovnom svijetu, javhom sektoru i drustvu
opcenito. Sveucilidni studiji obuhvacaiju tri razine (9):

» preddiplomski,
» diplomski i
» poslijediplomski studij.

Veleuciliste i visoka Skola osnivaju se radi obavljanja djelatnosti visokog
obrazovanja putem organizacije i izvodenja struCnih studija te mogu obavljati stru¢nu,
znanstvenu i umjetniCku djelatnost u skladu sa Zakonom o znanstvenoj djelatnosti i

visokom obrazovaniju i svojim statutom (10).

Strucni studiji pruzaju studentima primjerenu razinu znanja i vjestina koje
omogucavaju obavljanje stru¢nih zanimanja te ih osposobljavaju za neposredno
ukljuCivanje u radni proces. Strucni studiji obuhvacaju dvije razine (11):

» strucni studij i



> specijalisti¢ki diplomski struéni studij.

Sektor za razvoj visokog obrazovanja obavlja strateSke, razvojne, analitiCke,
medunarodne i informacijske poslove, te sudjeluje u vodenju Operativne strukture za
pretpristupne i strukturne fondove Europske unije, posebice u dijelovima
programiranja i strateSkog planiranja, ugovaranja i provedbe projekata, te pracenja
provedbe i vrednovanja programa Europske unije u resoru visokog obrazovanja.
Sektor se u sklopu svojih nadleznosti ukljuCuje i u poslove financijskog upravljanja i
kontrole, te raCunovodstva fondova Europske unije (12). Sektor obavlja poslove
vezane uz razvoj i provedbu projekata iz Europske unije te drugih fondova i drzavnog
proracuna Republike Hrvatske. Sektor upravlja provedbom Hrvatskog kvalifikacijskog
okvira i vodi registar Hrvatskog kvalifikacijskog okvira (13). Sektor koordinira
pripremu i izradu prijedloga nacionalnih stajaliSta za potrebe Europskog vijeéa, Vijeéa
Europske unije i drugih medunarodnih tijela u kojima sudjeluje Republika Hrvatska.
Sektor je nadlezan za razvoj javnih politika u sustavu visokog obrazovanja. Sektor

obavlja i druge poslove iz svoga djelokruga(14).
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3. OBRAZOVANJE MEDICINSKIH SESTARA U HRVATSKOJ

Sestrinstvo je profesija koja je iznimno vazna za zdravlje ljudi, a razlog tome je
Sto je temeljna zada¢a medicinskih sestara o€uvanje i unapredenje zdravlja, pomoc¢ u
bolesti ili mirnoj smrti. Da bi medicinske sestre Sto kvalitetnije obavljale svoju
primarnu ulogu, bitno je znanje i vjeStine medicinskih sestara unaprijediti na viSe
razina. Upravljanje zdravstvenom njegom krajnjih korisnika pristup je u radu
medicinskih sestara koji im omoguc¢ava usmjerenost na bolesnika te njegovo cjelovito

zbrinjavanje (15).

Dosadasnja istrazivanja su pokazala kako medicinske sestre s dodatnim
vjestinama upravljanja, kvalitetno provedenom obukom ili prilagodenim opsegom
prakse mogu pobolj$ati njegu pacijenata i njihov ukupan stav prema zdravstvu (16).
U tom kontekstu Hrvatska komora medicinskih sestara (HKMS) pristupila je izradi
prijedloga StrateSkih smjernica razvoja sestrinstva do 2027.

Otvaranjem obrazovnih institucija broj medicinskih sestara iz godine u godinu

se povecava (Tablica 1).

Tablica 1: Broj medicinskih sestara po godinama u razdoblju 2010. — 2016.
godine prema Registru HKMS-a

Godina 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016.
Broj medicinskih 32.042 31.619 32.992 34.027 35218 36.988 39.014
sestara

Izvor: Registar HKMS-a

Prema podacima Hrvatskog zdravstveno-statistickog ljetopisa za 2016.
godinu, u Hrvatskoj je bilo ukupno 32.251 medicinskih sestara/tehni¢ara. S obzirom
na obrazovanje, prednjac¢i SSS s 25.567 medicinskih sestara/tehniara, a to je udio
od 79,27% (17).

11



Tablica 2: Zdravstveni djelatnici visoke, viSe, srednje i nize obrazovne razine

sa zaposlenjem u zdravstvenom sustavu po spolu u Hrvatskoj u 2016. godini

Razina Ukup Muskar Zen

obrazovanja no aca a

Ukupno zdravstveni djelatnici Visoka 1.047 138 909

Visa 11.48 1.880 9.60

3 3

Srednja 33.13 4.048 29.0

4 86

Niza 111 36 75

Ukupno 45.77 6102 396

5 73

Medicinske sestre - tehnic¢ari — ukupno Visoka 265 28 237

Visa 6.419 524 5.89

5

Srednja 25.56 2982 225

7 85

Ukupno 32.25 3.534 28.7

1 17

Prvostupnik/prvostupnica sestrinstva/opéi Visa 6.289 523 | 5.76

smjer 6

Prvostupnik/prvostupnica Visa 130 1 129
primaljstva/ginekolosko-opstetricki smjer

Primaljski smjer Srednja 1.708 3 1.70

5

Opc¢i smjer Srednja 23.85 2979 20.8

9 80

lzvor: HZJZ, 2017.

Profesija medicinske sestre bitno se razvila u posljednja tri desetljeca, a sto se
ponajviSse odnosi na organizacijske i upravljatke sustave u zdravstvu, sustave
zdravstvene zastite u zajednici, telemedicinu, primjenu sloZenijih terapija i tehnologija
koje se stalno razvijaju. Takoder, sve je to pretpostavka za veCu odgovornost
medicinskih sestara. Zakonom o sestrinstvu (18) ureduje se sadrzaj i nacin

djelovanja, standard obrazovanja, uvjeti za obavljanje djelatnosti, duznosti i
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kompetencije, kontrola kvalitete i struéni nadzor nad radom medicinskih sestara u
Republici Hrvatskoj. Odredbe koje se odnose na medicinske sestre/tehniCare opce
njege na odgovarajuéi nacin primjenjuju se i na osobe sa zanimanjima koja su dio

ovog podrucja.

Najvaznije Direktive za podrucje zdravstva, a time i za medicinske sestre su
Direktive o priznavanju stru¢nih kvalifikacija Direktiva 2005/36/EZ i Direktiva
2013/55/EU. Cilj Direktive o priznavanju struéninh kvalifikacija je pojasniti,
pojednostaviti i modernizirati postojeCe direktive te objediniti odredbe o reguliranim
profesijama lijeCnika, stomatologa, medicinskih sestara, veterinara, primalja,

farmaceuta i arhitekata jednim zakonodavnim okvirom (20).

U Hrvatskoj je akademske godine 2010/2011. uvedena reforma
srednjoSkolskog obrazovanja medicinskih sestara/tehni¢ara. U skladu s propisima
Direktive, uveden je nakon deset godina op¢eg obrazovnog programa trogodisniji
srednjoskolski program koji sadrzi 4600 sati strucnog obrazovnog programa. Prema
Zakonu o zdravstvenoj zastiti, prve medicinske sestre opce njege/medicinski
tehniCari opCe njege =zavrSili su obrazovanje u lipnju 2015. godine. Za ovo
obrazovanje u 2016. godini u Hrvatskoj su se programi izvodili u 23 srednje Skole
(Slika 1).
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Slika 1 Pregled srednjih Skola u kojima se educiraju medicinske sestre

medicinski tehni¢ari op¢e njege

Mjesta — gradovi — zupanije
- Preddnplomskl strucni studiji sestrinstva-
g‘lolﬁskl sveutilisni studij
,{iﬁns‘t\ér’ vEd Pire syl a

- Dlplomskl strucnl specijalisticki studul
sestrinstva-

- Diplomski sveucili$ni studij sestrinstva-
wiwer SRl Salb

Izvor: HKMS, 2017.

Pokretanje SveuciliSsnog diplomskog studija sestrinstva moze se smatrati
povijesnim dogadajem za sestrinstvo u Republici Hrvatskoj. Ovaj je studij doveo do
novog modela razvoja i napretka sestrinstva po uzoru na svjetsku sestrinsku
zajednicu. On omogucuje razvoj novih visokoobrazovanih struénjaka iz podrucja
zdravstvene njege te istovremeno stvaraju i prepoznatljivi visokoobrazovani sestrinski
djelatnici koji su osposobljeni za aktivno djelovanje u svim zemljama Europske unije
[21].

Osposobljenost za provodenje znanstvenih istrazivanja u procesu zdravstvene
njege doprinosi objavljivanju novih znanstvenih spoznaja koje su vazne za razvoj
sestrinstva kao znanstvene discipline. Usvojena znanja magistrima sestrinstva
omogucavaju prikupljanje, interpretaciju i integraciju valjanih, vaznih i primjenjivih
rezultata istrazivanja u sestrinstvu. Koristenje tako steCenih znanja doprinosi

kvalitetnijem radu medicinskih sestara, ali i unapredenju zdravstvene njege (21).

Edukacija medicinskih sestara dodiplomske i diplomske razine na visokim

ucCilistima odvija se na veleuCilistima i sveuciliStima. VeleuCiliSte u Zagrebu i

14



Sveuciliste u Rijeci fakultet zdravstvenih studija razvijaju specijalistiCke studije. Na
Zdravstvenom veleucilistu u Zagrebu po zavrSetku dodiplomskog studija moguce je
nastaviti diplomski specijalisticki studij iz menadzmenta u sestrinstvu, Kklinickog
sestrinstva, psihijatrijskog sestrinstva i javnog zdravstva. SveuciliSte u Rijeci razvija
specijalisticke studije iz javnog zdravstva i menadzmenta. Diplomski studij
Medicinskog fakulteta u Zagrebu i Medicinskog fakulteta u Osijeku i Splitu pruzaju
mogucnost sveuciliSne razne diplomskog studija (20). SveuciliSni studij Sestrinstva
danas je moguc i na Sveucilistu u Dubrovniku, Medimurskom sveucilistu, Sveucilistu

Sjever, Sveucilistu u Karlovcu i dr.

Dodatnu nejasnodéu u sustav obrazovanja medicinskih sestara unosi i Pravilnik
o specijalistickom usavrSavanju medicinskih sestara-medicinskih tehnicara jer on nije
uskladen sa zakonskim odredbama Republike Hrvatske o specijalistiCkom
usavrSavanju, a, takoder, nije u skladu s odredbama Direktiva 2005/36 i 2013/55.
Potvrde koje izdaje Ministarstvo zdravstva nisu u skladu s Pravilnikom o

specijalistickom usavrSavanju medicinskih sestara-medicinskih tehni€ara (20).

Edukacija medicinskih sestara/tehni€ara u Republici Hrvatskoj prikazana je na
Slici 2.
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Slika 2: Vertikala obrazovanja medicinskih sestara u RH

Doktorski studij

Specijalizacije

Sveucilisni diplomski
Diplomski strucni

studij (polaZe se
sveudilisni studij N > razlika ispita)

Preddiplomski [k ~ Preddiplomski

strucni studij sveudilisni studij
~

sestrinstva sestrinstva
Srednja Skola

Izvor: HKMS, 2017.

Temeljem kompetencija koje stjeCu sa zavrSetkom studija magistri sestrinstva
imaju mogucnost napredovanja u menadzmentu sestrinstva. Povezivanje vodecih
zadaca u zdravstvenom sustavu i unapredenje menadzmenta izazov je za nove
visokoobrazovane stru¢njake sestrinstva. Takoder, moguénost nastavka obrazovanja
na doktorskom studiju znaCajna je za poboljSanje stupnja kvalitete sestrinstva u
Hrvatskoj. To znadi i daljnje napredovanje u znanstveno nastavna zvanja docenata i

profesora (21).

Nove kompetencije medicinske sestre mogu ste¢i dodatnom edukacijom
(horizontalna razina) ili vis§im stupnjem obrazovanja (vertikalna razina). Visi stupan;j
obrazovanja stjeCe se na specijalistickim studijima nakon dodiplomskog studija.
Specijalisti¢ki  studiji trebaju biti uskladeni sa zakonskim prijedlogom o
specijalistiCkom usavrSavanju. Specijalisti¢ki studij potvrduje se diplomom izdanom

od visokoobrazovne ustanove.

Drugi oblik dodatnog stjecanja kompetencija je horizontalnim usavr§avanjem

pojedinih vjestina na visokim uciliStima. Dodatno stjecanje kompetencija potvrduje se
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Certifikatom izdanim od visokoobrazovane ustanove koja je provela ovaj oblik

usavrSavanja.

Vecina drzava Clanica Europske unije temeljne kompetencije stjeCe diplomom
na visokim ucilistima, no u Hrvatskoj nije takva situacija jer se ovdje diploma stjeCe
na dvije obrazovne razine. Cinjenica je da tijekom trogodi$njeg struénog obrazovanja
na srednjoskolskoj razini medicinske sestre ne usvajaju znanja odredena Direktivhom

u smislu planiranja, organiziranja i procjene provedbe zdravstvene njege.

Misljenje strucnih tijela Hrvatske komore medicinskih sestara, svih stru€nih
udruga medicinskih sestara RH, glavnih sestara zdravstvenih ustanova je da
odobravanje samostalnog rada medicinskim sestrama bez dodatno obavljenog
pripravni¢kog staza i poloZzenog stru¢nog ispita ili rada pod mentorstvom, dovodi u

opasnost medicinsku sestru, zdravstvenu ustanovu i pacijente (20).
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4. CJELOZIVOTNO UCENJE U MULTIMEDIJSKOM OKRUZENJU

Cjelozivotno obrazovanje danas je pojam koji se vezuje gotovo uz sva
zanimanija i struke. Ono uklju€uje formalo i neformalno educiranje o poslovima kojima
se neka osoba bavi ili educiranje iz vlastitih potreba. Sukladno navedeno raste i
svijest o vacénosti znanja i ulozi obrazovanja u postizanju poslovnih rezultata.
Cjelozivotno obrazovanje provodi se na vlastiti zahtjev ili na zahtjev poslodavca, a to
znaCi da osoba mozZe imati vlastitu motivaciju ili je na neki nacin ,priciliena“ na

educiranje.

Pristup obrazovanju i njegovoj vaznosti tijekom radnog vijeka ovisi o brojnim
faktorima, a medu njima najznacajniji su kultura u kojoj pojedinac odrasta, socijalna
klima, nacin provodenja obrazovanja od predskolske dobi pa do visokog Skolstva,
nacin pristupa znanju u poslovnoj sredini i sl. U tom kontekstu treba govoriti 0 znanju

kao alatu koji se koristi ili ne koristi u poslovnim zadacima.

Kada osoba radi na meSunarodnoj razini ili u drugoj drzavi, pitanje
obrazovanja bitno je kompleksnije od navedenog pitanja u kontekstu osobe koja ne
radi u inozemstvu ili s inozemstvom. Kompleksnost navedenog pitanja ocituje se u
tome da je gotovo nezamislivo oabljanje poslova u inozemstvu ili s inozemstvom bez

obrazovanja i ulaganja u vlastite kompetencije za odredeno radno mjesto.

Stoga je vazno obrazovanje i edukaciju u takvim okolnostima podijeliti na
nekoliko podrucja. Prvo od tih podru¢ja je vezano uz ucenje ili usavrSavanje jezika
drzave s kojom ili u kojoj se radi. Naime, nikakvo ili loSe znanje domicilnog jezika
moze poprilicno negativno utjecati na obavljanje radnih zadataka, ali i na pronalazak
posla. To posebno dolazi do izrazaja, primjerice, u skandinavskim zemljama gdje se
od stranaca oCekuje da u kratkom roku nacue njihov jezik. No, bez obzira na praksu
skandinavskih zemalja, svakako, kao prioritet osobe koja rad u inozemstvu trebao bi
biti u€enje jezika zemlje u kojoj radi. UCenje jezika moze se provoditi u formalnom ili
neformalnom smislu pa je u takvim okolnostima dobro ukljuciti obje razine ucenja.
Dobro poznavanje jezika, osim u poslovnom smislu, vazno je i za uspostavljanje

kontakata, razumijevanje razliCitih situacija, ali i svakodnevno funkcioniranje.
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Osim dobrog poznavanja jezika, bitan korak u smislu obrazovanja, odnosno
educiranja odnosi se na kulturu drzave u kojoj se radi. Izmedu drzava postoje velike
kultoroloske razlike, a one se odnose na poslovnu i privatnu kulturu. Nepoznavanje
kulure drzave u kojoj se radi moze dovesti do brojnih problema kako u poslovnom
okruzenju tako i u privatnim odnosima. Poslovni i privatni bonton, uobiajena
komunikacija, naCin komuniciranja, odje¢a, neverbalna komunikacija i sl. podrucja su
na kojima svatko tko radi u inozemstvu mora dobrano poraditi jer bi u protivnom
svojim ponasanjem, reakcijama, pristupom ili djelovanjem mogao izazvati nezeljene
reakcije. Poznavanje poslovne kulture drZzave u kojoj se radi moze se smatrati jednim
od klju€eva postizanja poslovnog uspjeha. O poslovnoj kulturi, kao i 0 onoj privatnoj
obi€no se educira neformalnim putevima. Navedeno moZe biti dovoljno ako osoba

ozbiljno shvati vaznost ovog podrucja te mu sukladno tome posveti dovoljno paznje.

Radno mjesto u inozemstvu ukljuCuje i cjelozivotno obrazovanje vezano uz
posao koji osoba obavlja. Ova vrsta obrazovanja odnosi se na formalno i neformalno
obrazovanje koje osoba samoinicijativno organizira ili joj organizira poduzece u
kojem radi. Obrazovanje vezano uz posao, odnosno radno mjesto neizostavan je dio
cjelozivotnog obrazovanja, ali i nuzna potreba suvremenih radnih mjesta. Razlog
tome je Cinjenica da se poslovni procesi i uvjeti rada iznimno brzo mijenjaju pa se
navedenom treba prilagoditi. Bez navedenog obrazovanja gotovo da je nemoguce
zamisliti obavljanje poslovnih zadataka, a S$to se posebno odnosi na rad u
inozemstvu jer se nain obavljanja rada mozZe bitno razlikovati od obavljanja rada u

domicilnoj drzavi.

Nadalje, napredovanje na poslu ovisi i o tome koliko se ulaze u znanje,
odnosno o kompetencijama pojedinca i razini poznavanja poslovne okoline i radnih
zadataka. To uklju€uje i znanja o moguéim boljim rjeSenjima za pojedine radne
zadatke, znanja o optimizaciji radnih procesa i sl. Da bi osoba imala takva znanja,
mora se educirati, ali edukaciji treba pristupiti na cjelozivotnoj razini, a ne kao

procesu koji neko vrijeme traje i onda zavrSava.

Komunikacijske vjestine vazne su u poslovnom svijetu. Brojne komunikacijske
vjestine danas se mogu nauciti u sklopu formalnog obrazovanja. Njihova je dazaca,
izmedu ostalog, pomoc¢i osobi da se bolje snade u radnoj sredini te da poslovne

zadatke obavlja na kvalitetan i funkcionalan nacin. Kada je rije€ o obavljanju
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poslovnih funkcija u inozemstvu, vaznost komunikacijskih vjeStina ne bi trebala biti
nesto usputo, ve¢ bi se ovom podru€ju trebalo posvetiti dosta paznje. Naime,
komunikacijske vjestine mogu olakSati nekome obavljanje radnih zadataka. No, isto
tako, njihov izostanak mozZe dovesti do loSih poslovnih rezultata koji su posljedica
blokade u komunikaciji. Raditi u inozemstvu gotovo da ne bi smjelo biti odvojeno od

dobrih komunikacijskih vjestina te njihove primjene u poslovnom okruzenju.

Tehnologija i poslovni procesi neprestano doZivljavaju inovacije, a $to najviSe
dolai do izrazaja u poslovnom svijetu. Nepoznavanje novih tehnologija, nespremnost
za educiranje o njihovoj primjeni te njihovo izbjegavanje nikako nije pozeljno. Raditi u
inozemstvu vrlo Cesto znali i dobro poznavanje najnovijih tehnoloskih rjeSenja za
pojedine poslovne procese, ali i neprestano educiranje o0 novim mogucénostima.
Stoga je educiranje o inovacijama sastavni dio rada u inozemstvu i kao takvo trebalo

bi biti prioritet svakog pojedinca, bilo da on radi u tuzemstvu ili inozemstvu.

4.1. Multimedijsko uéenje

Multimedijsko u€enje je kognitivna teorija uenja, a popularizirao ju je Richard
E. Mayer. Do multimedijskog u€enja dolazi kada se grade mentalne slike na temelju
povezivanja razliCitih medija kao prenositelja informacija, primjerice, povezivanjem
rijeCi i slika. Ova se teorija bavi pitanjem kako strukturirati multimedijsku obrazovnu
praksu te kako koristiti u€inkovitije kognitivne strategije, a s ciliem jednostavnijeg i
ucinkovitijeg ucenja. Ova teorija ima dokanalnu strukturu, odnosno vizualni i slusni
kanal, a njezin je uspon, odnosno ona postaje predmet interesa posebno s razvojem

interneta (22).

Multimedijsko u€enje dogada se kada ljudi povezuju rijeCi sa slikama, a to
znaci da se multimedija odnosi na interakciju rijeCi sa slikama dok se ucenje odnosi
na izgradnju ¢ovjekovog znanja. Multimedijsko okruzenje za u€enje uklju€uje prostor
u kojem se predstavljaju rijeCi i slike koje su namijenjene ucenju, a to se odnosi na
projektiranje multimedijskih interakcija na nacCin koji pomaze ljudima izgraditi

mentalne reprezentacije.

Razlog koriStenja multimedijskih prezentacije je Sto materijali koji se

prezentiraju pomocu rije€i i slike u potpunosti djeluju na preradu informacija kod
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Covjeka. Kada se predstavlja sadrzaj samo u verbalnom modelu, zanemaruje se
potencijalni doprinos Covjekove sposobnosti za obradom materijala u vizualnom
modelu (22).

Mayer je proSirio Atkinsonov i Shifrinov model te je kognitivhu teoriju

multimedijskog u€enja obogatio novim spoznajama utemeljenima na integraciji:

e modela radne memorije
¢ teorije dualnog kodiranja
e teorije kognitivnhog opterecenja

e modela aktivnih procesa.

Istrazivanja su pokazala da se ucinkovitost u€enja mozZe bitno povecati
adekvatnom upotrebom vizualnog i verbalnog multimodalnog ucenja. U tom
kontekstu moZe se reci da je multimedijska poruka prikaz koji se sastoji od jednog ili
viSe elementa (tekst, slika, fotografija, video, animacija, govor, glazba i dr.), a svi ti

dijelovi multimedijalne poruke kombinirani su i sinkronizirani u vremenu (23).

4.2. Informacijsko-komunikacijske tehnologije u obrazovanju

Vaznost informacijsko-komunikacijske tehnologije nije u samoj tehnologiji, vec
u sposobnosti stvaranja veceg pristupa informacijama i nacinu komuniciranja u
cijelom drustvu. Moze se reCi da je tehnologija iz korijena promijenila nacin
komuniciranja medu ljudima, te se sve viSe koristiti za poboljSanje ucinkovitosti i
djelotvornosti obrazovanja na svim razinama. ,Informacijska i komunikacijska
tehnologija je svakako najprodornija genericka tehnologija danasnjice.“ (24). Ona
nalazi primjenu u svakoj grani gospodarstva i podloga je za djelovanje drzavnih i
drustvenih struktura. Zbog mogucnosti prikupljanja, pohranjivanja, prenoSenja i
obrade informacija, informacijsko-komunikacijska tehnologija je pridonijela
unaprjedenju drustva i dala dobre temelje za kreativnu i djelotvornu uporabu znanja.
Znanje i inteligentno koriStenje informacija su kljucni faktori novog gospodarstva te
umjesto naziva informacijsko drustvo u svakodnevni govor ulazi i pojam drustvo

Zznanja.
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Informacijska i komunikacijska tehnologija postala je nezaobilazni dio u
razvoju naseg druStva i staza kojom to druStvo koraCa prema buducnosti.
Osposobljavanje i Skolovanje mladih ljudi danas ne smije izostaviti informacijsko-
komunikacijsku tehnologiju iz procesa obrazovanja, buduci da ¢e svoj zivotni i radni
vijek provesti u aktivnom kontaktu s njom. Primjena tehnologija dovela je drustvo u
takav stadij da se informacijsko-komunikacijske vjeStine uz znanje Citanja, pisanja i

racunanja smatraju elementarnom pismenoscu.

Do prije par godina Skole i fakulteti bili su vise manje izuzeti od ove
informacijsko-tehnoloSke revolucije. One su veéim svojim dijelom ostale
nepromijenjene, unato€ brojnim reformama i povecanju ulaganja u racunala i mreze.
Nacin na koji je organizirana nastava u Skolama i na fakultetima, te nacCin u€enja nisu
se bitno promijenili desetlje¢ima, pa Cak i stoljeCima. Bates ide tako daleko da tvrdi
.Kkada bi se student iz trinaestog stoljeCa iznenada zatekao u danasnjoj predavaonici
vjerojatno bi odmah znao gdje je* (25). Prema njemu, ¢ak i u suvremenim nastavnim
(sveucilisnim) disciplinama, kao Sto su prirodne znanosti ili strojarstvo danas se
primjenjuje metodologija nastave, utemeljena na laboratorijskim vjezbama i
demonstracijama, koju su postavili Thomas Huxley i von Humboldt u devetnaestom

stoljecu.

Kako bi se to promijenilo, treba utvrditi gdje lezi izvor problema i zasto je veé
stolje¢ima tako. Problem nije u prevelikom ocekivanju od tehnologije u obrazovanju,
ve¢ u Cinjenici da potpuna i kvalitetna primjena tehnologije u organizaciji nastave
zahtijeva temeljito restrukturiranje konvencionalnog okruzenja u kojem se odvija
nastava i uenje (bilo kojeg nastavnog predmeta). Potrebne su radikalne promjene u
metodama i organizaciji nastave u skladu sa moguénostima koje nova tehnologija
pruza kako bi se ostvario znac€ajniji napredak u obrazovanju. Primjena tehnologije u
nastavi nije samo tehniCko pitanje. Ona trazi odgovore na temeljna pitanja o
nastavnim metodama, prioritetima u financiranju, te ciljevima i svrhama obrazovnih
institucija (Skola, odnosno fakulteta). Takoder, pri definiranju obrazovnih ciljeva vazno
je uzeti u obzir nove mogucnosti koje pruza tehnologija. Nove tehnologije interneta i
multimedija ne samo da unaprjeduju okruzenje u kojem se predaje i uci, veC ga iz

temelja mijenjaju.
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Samo uvodenje informacijsko-komunikacijskih tehnologija u nastavni proces
povlaCi za sobom pitanje stru¢nosti nastavnika, odnosno profesora. Informacijsko-
komunikacijske vjeStine osobe koja kreira cjelokupan nastavni plan i program, te
definira nastavni proces od presudnog su utjecaja na Kkvalitetu obrazovanja.
Osposobiti i stru¢no usavrsiti nastavnike, pripremiti ih za proces cjelozZivotnog u€enja,
pracenja trendova i promjena u informacijskim i komunikacijskim tehnologijama je

stepenica koja se ne moze preskoditi.

Danas se informacijska i komunikacijska tehnologija primjenjuje gotovo u
svakoj grani gospodarstva te u svim njegovim glavnim segmentima (istraZivaniju,
razvoju, projektiranju, proizvodnji, administraciji i marketingu), te je stupanj
informatizacije i Sirina primjene informacijske i komunikacijske tehnologije postalo
jedno od glavnih mjerila razvijenosti pojedinih zemalja (26). ,U Hrvatskoj je ve¢ 1971.
osnovan SveuciliSni raCunski centar (SRCE), kao srediSnja institucija za razvoj i
unaprjedenje raCunarske znanosti. Od 1995. kao drzavna institucija djeluje i CARnet,
Hrvatska akademska istrazivaCcka mreza. Njezina je glavna zadaca razvoj, izgradnja i
odrzavanje racunalno-komunikacijske infrastrukture za povezivanje hrvatskih
obrazovnih i znanstveno istrazivackih ustanova u jedinstven informacijski sustav.”
(26)

W. S. Gilbert navodi osam razloga koja idu u prilog koridtenju informacijske

tehnologije u obrazovaniju:

. Moze se oCuvati ono bitno i u isto vrijeme prepraviti ono ¢emu je potrebna
promjena.
. Mogu se razviti dublji meduljudski odnosi te se moze pridonijeti izbjegavanju

povrsnih komunikacija.

. Studenti, nastavnici i pomo¢no osoblje mogu se bolje medusobno povezati i
koristiti se informacijama i idejama pomocu djelotvornih kombinacija pedagogije i

tehnologije — stare i nove, u samim obrazovnim institucijama i na internetu.

. Nastavnicima, studentima i stru€njacima za akademsku podr§ku omogucen je
pristup odgovarajuc¢im izvorima i pomocnim sluzbama te iz toga proistjeCe i njihovo

uvjerenje u vlastitu sposobnost unaprjedenja poucavanja i u€enja.
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. Nastavnici, studenti i stru€njaci za akademsku podrSku poc€inju vjerovati da
dijele odgovornost za unaprjedivanje pou€avanja i u€enja, ali i da znaju kako oni koji
posjeduju znanje, iskustvo i mudrost — osobito nastavniCko osoblje fakulteta —

pojedinacno i kolektivno imaju krajnju odgovornost za vodenje ucenja.

. Svatko moze barem s vremena na vrijeme poucavati i uciti tijekom Zivota, a

najbolji nacin da se predmet naudi jest da ga se poucava.

. Nastavnici, studenti i struCnjaci za akademsku podr§ku mogu biti dobro
pripremljeni za pronalazenje, evaluaciju, selekciju i implementaciju obrazovnih
sadrzaja i metoda poucavanja. Isto tako imaju mogucnost Cesto izmjenjivati ideje i
informacije o znanstvenim sadrzajima, vjeStinama, znanjima i shvacanjima te o
obrazovnim i tehnoloSskim moguc¢nostima, o komunikaciji uzivo, putem

telekomunikacija i svih drugih medija.

. Omogucuje pronalazak nade u u€enje i radost u poucavanju (27).

4.3. E-uéenje

E-uCenje koristi mnoge tehnologije od kojih su neke od njih posebno
razvijene za njih, dok druge jednostavno dopunjuju proces e-uCenja, primjerice,
racunalne igre. Komunikacijske tehnologije takoder se naSiroko koriste u e-u€enju.
Pocevsi od koristenja e-poste i instant poruka, poruka na forumima i druStvenim
mrezama, vidimo mnostvo alata koje korisnik koristi u svakom trenutku. Postoje i
neke tehnologije koje povezivanjem s drugim softverima daju nove moguénosti te
tako doprinose razvoju multimedijskog okruZenja u ucenju. Klasifikacija tehnologije e-
u€enja moze biti provedena s obzirom na nekoliko kriterija. Klasifikacija s obzirom na

razinu ukljucivanja informacijskih i komunikacijskih tehnologija u proces ucenja:

e klasi¢na nastava - nastava u ucionici (f2f - face- to -face)

e nastava pomocu ICT-a - tehnologija u sluzbi pobolj$anja klasi¢ne nastave (ICT
supported teaching and learning)

e hibridna ili mjeSovita nastava - kombinacija nastave u ucionici i nastave

pomocu tehnologija (hybrid, mixed mode ili blended learning) i
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e online nastava - nastava je pomocu ICT-a u potpunosti organizirana na

daljinu (fully online) (28).

Klasifikacija s obzirom na razinu ukljucivanja informacijskih i komunikacijskih
tehnologija u proces ucenja ili "vremenska crta" e-obrazovanja prikazuje obrazovanje
kao kontinuum na Cijem je lijevom kraju klasi¢na ili tradicionalna nastava (f2f — face-
to-face predavanja). Pomak prema e-u€enju zapocinje uvodenjem ICT pomagala u
f2f nastavu. Ovakav "najprimitivniji" oblik e-u€enja predstavlja, na primjer koriStenje
PowerPoint prezentacija pri predavanjima u razredu ili koristenje web stranica sa
informacijama o nekom predmetu. U srediSnjem dijelu "vremenske crte" koji se
odnosi na e-uCenje je hibridna nastava ili mjeSoviti pristup ucenju. Online
obrazovanje kao samostalan oblik nastave smjeSteno je na desnom kraju ovog

kontinuuma (29).

Slika 3: Prikaz E-u€enje kontinuum

Klasicna ek
Uit omoc ICT
(f2) 2
e-learning

Izvor: http://ahyco.uniri.hr/portal/Glavna.aspx?IDClanka=18&IDKategorije=1

Ukoliko se po "vremenskoj crti" e-obrazovanja ide s lijeva na desno, moze se
vidjeti kako se u obrazovnim kategorijama koristi sve viSe i viSe tehnologije (Tablica
3).

Tablica 3: Prikaz e-obrazovanja po obrazovnim kategorijama

Kategorija Opis Tehnologije

Klasi¢na nastava Nastava (najcesce Ne koriste se, osim npr.

tekst procesor (Word) za
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(f2f, face to face) predavacka) u ucionici pripremanje nastave.

Nastava uz pomoc¢ ICT Tehnologija se koristi Prezentacije (PowerPoint)
uglavnom zato da bi se . o .
Multimedijski CD-ROM-ovi
poboljSala klasi¢na
nastava. Web sjedista za kolegije
(predmete) s
hipermedijskim sadrzajima

za ucenje (courseware)

Programi za testiranje
(kvizovi za samoprovjeru

Znanja i provjere znanja)

E-mail i mailing liste

Forum
Hibridna ili mjeSovita Kombinacija klasi¢ne LMS (Learning
nastava nastave u ucionici i Management Systems) -
nastave uz pomoc¢ sustavi za upravljanje
tehnologija. ucenjem
CBT/WBT (Computer/Web

Based Training)

Videokonferencije

Izvor: http://ahyco.uniri.hr/metodika/e_learning.htm

Potrebno je napomenuti da iako se e-uCenje i uCenje na daljinu Cesto
izjednacuju, nije rije€ o istim oblicima obrazovanja; postoje vrste e-uenja koje se ne
odvijaju online, a isto tako postoje i oblici u€enja na daljinu koji ne koriste ICT (npr.

dopisni teCajevi na daljinu putem obi¢ne poste).
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Slika 4: Odnos e-uéenja i u€enja na daljinu

9‘5‘1{\ Online Uﬁﬂﬂje

Izvor: http://ahyco.uniri.hr/metodika/e learning.htm

Klasifikacija s obzirom na prostorno-vremenska ogranicenja ucitelja i uCenika:

e samoucenije ili autodidakti€no ucenje (Self-study)
e asinkrono ucenije ili uCenje nepovezano u vremenu (Asynchronous study) i
e sinkrono ucenje ili uCenje u stvarnom vremenu (Synchronous or real-time
study) (31).

Do nedavno, bilo je moguce ostvariti samo samoucenje i asinkrono ucenje,
medutim pojavom brzog interneta i novih tehnologija koje omogucuju povezivanje u
stvarnom vremenu postalo je moguce i sinkrono ucenje. Samoucenje se odnosi na
sredstva i materijale pripremljene prije poCetka samog procesa ucenja bez

namijenjenih daljnjih interakcija.

Tipi¢an primjer softverskih sredstava za samoucenje su tutoriali i e-knjige, ali
isto tako neke simulacije, obrazovne igre, ili okoline otvorenog ucenja mogu imati
aspekte samoucenja. Asinkrono e-u€enje ne zahtjeva od sudionika da budu prisutni
u isto vrijeme za uspostavljanje kontakta. Primjer asinkronih metoda jesu: gledanje
video predavanja, polaganje online ispita ili postavljanje upita na forum. Za
ostvarivanje sinkronog e-uc€enja sudionici se moraju pridruziti virtualnoj ucionici u isto
vrijeme i time uspostaviti kontakt u stvarnom vremenu. Obi¢no se sinkrono ucenje
odvija putem video-konferencija. Poznati primjeri su: WebEx Training Center, Centra
Symposium, Microsoft LiveMeeting, LearnLinc itd. (31).

Klasifikacija s obzirom na sustav pruzanja usluga e-ucenja:
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e LMS - Learning Management System (Sustav za upravljanje u¢enjem)
e CMS - Content Management System (Sustav za upravljanje sadrzajem) i
e LCMS - Learning Content Management System (Sustav za upravljanje

sadrzajem i u€enjem).

Sustav za upravljanje ucenjem (LMS) ,predstavlja programsku podrSku koja
globalno omoguc¢ava potpuno administriranje procesa ucenja i poucCavanja. On
obavlja registraciju u€enika, omogucuje slijed teCajeva, opis podataka o uceniku te
izvjeStavanje o obavljenom.”“ Cilj LMS-a je ,upravljanje polaznicima, pracenje njihova
napretka i performansi kroz sve tipove aktivnosti.“ Dobro izgraden LMS bi trebao biti
sposoban za: centralizaciju i automatizaciju administracije, upotrebu samoposluge i
samoupravljenih usluga, brzo sakupljanje i prijenos materijala za ucenje,
objedinjavanje inicijativa za obuku u jednoj mrezno =zasnovanoj platformi,
personalizaciju sadrzaja i ponovo koristenje znanja, te pruzanje online teCajeva. LMS
sustav ima sposobnost nadgledanja napretka korisnika od strane pruzatelja usluge
(32). Elementi LMS-a:

e sustavi na razliite naCine spremaju sadrzaje koji se u€e, dodatne informacije
potrebne za u€enje, kao i informacije o studentima

e funkcije se dijele u dvije grupe: administratorske i nastavne

e vecinom dva sucelja: autorsko, korisnicko i

e ulaz u sustav u obliku portala.

Administratorske funkcije LMS-a obuhvacéaju sve evidencije podataka nuznih
za funkcioniranje sustava, a koje nisu izravno vezane uz proces prijenosa znanja.

Najvaznije nastavne funkcije LMS-a:

e sadrzaj za uCenje
e navigacija

e provjera znanja

e komunikacija i

e autorski alati.

Sustav za upravljanje sadrzajem (CMS) odnosi se na svako rjeSenje koje
omogucuje Klasifikaciju, organizaciju, povezivanje i svaki drugi oblik uredivanja

sadrzaja. lako se pojam moze koristiti za manualne procese upravljanja sadrzajem,
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danas se u prvom redu primjenjuje za razli€ita programska rjeSenja koja omogucuju
napredno upravljanje velikim brojem informacija. CMS sustavi se Kkoriste pri
sinkronizaciji podataka iz viSe izvora, za izvrSavanje kolaborativnih projekata, za
organizaciju rada u korporacijskim okruzenjima i sli€no. Temeljna primjena CMS-a
danas je u dinamiCkom kreiranju web-stranica nove generacije (33). Sustav za
upravljanje sadrzajem i uCenjem (LCMS) je ,sustav dizajniran za olakSavanje
stvaranja, skupljanja, upravljanja, prijenosa i raspodjele sadrzaja dizajniranog za
ucenije ili podrsku izvedbe.“. LCMS je vrijedan alat za skraéivanje vremena potrebnog
za razvoj sadrzaja uCenja, te podize efikasnost i efektivnost u€enja putem ciljanih
aplikacija za upravljanje ucCenjem, administriranje, pracenje i izvjeStavanje. Cilj
LCMS-a ,upravljanje sadrzajem i predmetom ucenja koji se nude pravom polazniku u

pravo vrijeme.“.

Proces e-u€enja ima svojih prednosti i nedostataka. Kao prednost ucenja
potpomognuto internetom navodi se neovisnost o fizickom mjestu, neovisnost o
vremenu, uSteda u troSkovima putovanja i smjesStaja polaznika ili predavaca,
polaznici u€e onim tempom koji im najbolje odgovara, prakticnost Sto znaci kako se
sve ono $to je polazniku potrebno nalazi se na racunalu polaznika ili je dostupno
putem interneta. Kao neki od nedostataka navode se nesavrSenost, nepouzdanost ili
nedostatnost tehnologije, nedostatak vizualnog kontakta medu sudionicima, potrebna
je velika samodisciplina i motiviranost polaznika kao i niz drugih nedostataka koji se
javljaju u okviru ovog modela obrazovanja. Mnogi od spomenutih nedostataka
moguce je prevladati dobrom pripremom programa i sudionika kao i osiguravanjem
stalne podrSke polaznicima od strane voditelja ili nastavnika. Potrebno je istaknuti
kako je cijeli model obrazovanja joS uvijek u razvoju. To implicira i €injenicu kako je
mnogo programa obrazovanja na daljinu nesavrSeno, no prednosti koje ono sa

sobom nosi jesu viSestruke pa trziSte spomenute nedostatke tolerira.

Stoga je vazno u svim tim programima prepoznati najbolja rjeSenja u
multimedijskom smislu. Naime, e-u€enje nuzno uklju€uje multimedijski sadrzaj koji
moze biti dobro prezentiran, ali, isto tako, i u multimedijskom uc€enju treba oprezno

pristupiti sadrzajima i materijalima za uc€enje.
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4.4. Informacijska pismenost medicinskih sestara

U dana$nje vrijeme smatra se da svaka medicinska sestra mora biti svjesna
svojih odgovornosti i standarda koji je oCekuju u njezinom radu, a trajno stru¢no
usavrSavanje glavna je predispozicija koja je prati cijeli radni vijek. Ve¢ kod same
odluke tj. izbora profesije svaka medicinska sestra opredijelila se da ce cijeli radni
vijek uciti i usvajati nove vjestine kako bi ih prenosila na svoje pacijente. Takoder je
potrebno da prihvate znanje putem interneta, no najvaznije je da posjeduje vjestine
koje su potrebne za evaluaciju kvalitete informacija na internetu, a za uspjesSnu
realizaciju potrebno je da medicinske sestre koje su edukatori moraju prakticirati i
zahtijevati standarde informacijske pismenosti. Najvaznije je da im je to i obaveza
koju moraju ukljuciti u svoju svakodnevicu. Smatra se da dobivena informacija vise
vrijedi kada je utemeljena na znanju te je potrebno uloziti trud kako bi se kritiCko
promisljanje te dugotrajno ucenje isplatilo. (34)

U dana$nje vrieme poznato je da za moderno vladanje medicinskim tj.
zdravstvenim podacima i informacijama sama medicina i cjelokupni zdravstveni
sustav mora Koristiti informatiCke metode i alate. Poznato je da je informatizacija
nazotna u svim segmentima sestrinstva, od vodenja dokumentacija, unosa i
razmjene podataka elektroniCkim putem te raznih radnji koje spadaju u informaticki
dio. No, poseban naglasak stavlja se na online izvore znanja koje je potrebno
prihvatiti te koristiti uz evaluaciju kvalitete prikupljenih informacija. U svakodnevnom
sestrinskom radu postoji korelacija izmedu eksplozivnih porasta raznih informacija
koje su dostupne putem interneta te s druge strane medicinska sestra edukatora koje
svoje znanje prenose na ostale. Sve medicinske sestre koje se trajno educiraju
sudjeluju u prijenosima informacija pacijentima i njihovim obiteljima te utje€u direktno
na promjenu postupaka i stavova. Takoder je poznato da velika skupina koju sestre
educiraju su mladi kolege i kolegice (studenti sestrinstva) tako je i sam nacin

prijenosa informacija odgovornost na medicinskim sestrama.

Smatra se da medicinske sestre 21. stoljeCa imaju zadatak prihvacanja te
razumijevanja koncepta informacijskih pismenosti kako bi stekle sposobnost koja im
omogucuje prepoznavanje potrebe same informacije te i nacin lociranja, evaluiranja i
ucinkovitost koriStenja potrebnih spomenutih informacija. Poznato je da u globalnim

promjenama cjeloZivotnog obrazovanja postoje udzbenici, enciklopedije, znanstveni
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radovi i sl., no, takoder, velik dio obrazovnog materijala nalazi se na internetu te je
bitno da svaka sestra ili tehniCar koristi kvalitetne online izvore znanja kako bi
nadogradili svoje znane i prenijeli ga na druge. Informacijska pismenost najznacajnija
je karika u lancu stru¢nih kompetencija medicinskih sestara te je i informacijski
pismena osoba u stanju: odredivati koliCine potrebnih informacija, ucinkovito
pristupati potrebnim informacijama, kritiCko procjenjivati informacije i njihov izvor,
ukljuCivati odabrane informacije u bazu znanja te ucinkovito koristiti informacije za
ostvarivanje odredenih svrha, pravna i socijalnih pitanja iz raznih domena te koristiti

informacije u skladu s nacelima prava i etike (34).

Smatra se da posjedovanje znanja o bibliografskim bazama podataka u
podrucjima medicine kao Sto su: Medline — najpoznatija medicinska bibliografska
baza podataka koju je osmislila Nacionalna medicinska knjiznica (National Library of
Medicine) te koja preko servisa redovito obraduje 5246 znanstvenih te struc¢nih
Casopisa koji su i izvor medicinskih informacija, Scopus, Web of Science i sl. te uz
pravilno koriStenje pretrazivaCa korak je koji pridonosi ostvarivanju informacijske
pismenosti. Za ucinkovitost pretrazivanja navedene baze podataka dovoljno je
definirati kljuéne pojmove, ograni€iti pretrazivanje na jednu skupinu, vrstu rada,

autora, postaviti vremenske granice i sl..

Sposobnost stvaranja, Sirenja te iskoriStavanja znanja ili informacija postaje
sve vaznija i Cesto je samim Cimbenikom koji odreduje poboljSanje kvalitete u

pruzanjima zdravstvenih skrbi.

Takoder je poznato da se svaka korisnost informacijske pismenosti o€ituje u
brzom i jednostavhom pristupu podacima iz razli€itih podru€ja u sestrinstvu.
Dokazano je da je zastuplijenost informatiCke edukacije u obrazovanju na svim
razinama Skolovanja medicinskog osoblja nedostatna te je neophodno da se
specijalizacije iz medicinske informatike uvrste u poslijediplomsko obrazovanje
medicinskih sestara. Medicinsko osoblje, specijalist informatike u sestrinstvu,
pozitivan su primjer viSih stupnjeva informacijske pismenosti medicinskih sestara
(34).

Fruk Marinkovi¢ uocila je potrebu, ali i problem s kojim se susre¢e medicinsko
osoblje, uklju€uju¢i i medicinske sestre, a odnosi se na informacijsku pismenost.

Naime, medicinske sestre kao i drugi zdravstveni djelatnici morali bi biti osposobljeni
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za rad s razliitim bazama podataka, internet servisima i aplikacijama. Medutim,
njihovo obrazovanje iz podrucja informacijske pismenosti iznimno je loSe Sto im

oteZava rad i snalazenje u obradi i pretrazi podataka.

U tom kontekstu Medunarodna asocijacija za medicinsku informatiku
(International Medical Informatics Association) izradila je preporuke o edukaciji
zdravstvene i medicinske informatike. Naime, i ova je organizacija identificirala
navedeni problem te je poradi toga napravila detaljan plan edukacije medicinskog i
zdravstvenog osoblja koji bi se trebao provoditi, kako za vrijeme Skolovanja, tako i
tijekom rada (35).
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5. PISANJE | OBJAVLJIVANJE ZNANSTVENIH CLANAKA
MEDICINSKIH SESTARA

Medicina je podrucje koje traZzi neprestana istrazivanja i prouavanja sadasnijih
mogucnosti i spoznaja te na temelju dobivenih rezultata stvaranje novih predodzbi i
pristupa pojedinim podru¢jima medicine (36). U tom kontekstu objavljivanje
znanstvenih c¢lanaka iznimno je vazno, kako za one koji provode odredeno
istraZivanje, tako i za stru€njake i laike koji prou¢avaju objavljene radove. Kao $to se
moze vidjeti iz prethodnog dijela rada, visoko obrazovanje medicinskih sestara u
Hrvatskoj (kao i opcenito visoko obrazovanje u RH) nije joS uvijek na
zadovoljavajucoj razini kako u kurikularnom tako i u praktichom dijelu. Medutim, treba
uoCiti da se vide pomaci, a to dovodi i do rasta broja medicinskih sestara koje se
odluCuju za ovakvo obrazovanje. Takoder, treba naglasiti da je za obrazovanje, kao i
za proucCavanje dostupne literature i pisanje stru¢nih radova neophodno da
medicinska sestra ima multimedijsko znanje te da obrazovanju pristupa kao procesu

koji traje cijeli zivot.

Ovakav pristup uvelike je olakSao razvoj informacijskih tehnologija koji je
omogucio razliCite metode i programe e-u€enja. Danas medicinske sestre mogu
formalno ili neformalno uciti unutar sustava e-uCenja. Takoder, u bazama podataka i
online Casopisima mogu proucavati dostupnu literaturu. Interakcija u razmjeni
informacija bitan je Cimbenik kvalitete i napredovanja u obavljanju samog posla
medicinske sestre te je navedeno prepoznato i u smislu pisanja Clanaka, bilo
preglednih ili istrazivackih pomoc¢u kojih medicinske sestre i drugi zdravstveni
djelatnici razmjenjuju iskustva i spoznaje te na taj naCin doprinose medicinskoj

praksi.

5.1. Pisanje znanstvenih ¢lanaka

Proslo stoljeCe obiljezilo je pisanje znanstvenih clanaka koje je Cesto
podrazumijevalo suradnju stru€njaka te njihovo zajedniCko istrazivanje. Tl su se
Clanci vecéinom objavljivali u tiskanim medijima specijaliziranima za pojedino
znanstveno podrucje. Ovi su Clanci obic¢no ukljuCivali viSegodiSnja istrazivanja i

studije te su donosili rezultate koji su bili iznimno vazni za znanstvenu i strucnu
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javnog vezanu uz predmet istrazivanja. S razvojem interneta i informacijskih
tehnologija pristup znanstvenoj i strucnoj literaturi, kao i pracenje ve¢ provedenih
istraZivanja te edukacija postali su jednostavniji, brzi i dostupniji. Poradi navedenog,
sve su se vise strucni ¢lanci iz tiskanih medija premjestali u online medije te su danas
dio baza podataka i online Casopisa. Internet je doveo do revolucije u dostupnosti

strucne literature, ali i u stvaranju vlastitih strucnih radova (37).

Danas je razvoj jedinstvenog struCnog jezika i objavljivanje strucnih i
znanstvenih publikacija osnova svake profesije, ukljuuju¢i medicinsku struku.
Zadaca jedinstvenog jezika specificnog za medicinsku profesiju je opisivanje
medicinske profesije, poboljSali komunikaciju izmedu medicinskih sestara i ostalih
Clanova tima, pomo¢ u poboljSanju =zdravstva i upravljanja zdravstvom,
omogucavanje usporedbe rezultata zdravstvenih istraZivanja, poboljSanje ishoda
zdravstvene skrbi, olakSavanje sastavljanjazdravstvene dokumentacijei poticanje
istraZivanja vezanih uz zdravstvenu skrb. S povijesnog stajaliSta, razvoj medicinske
prakse u Hrvatskoj nije bio poprac¢en profesionalnim ¢lancima do kraja 20. stoljeca,

osobito ne stru¢nim ¢lancimanapisanima od strane medicinskih sestara (38).

Hrvatski lije€niCki Casopis (The Croatian Medical Journal — CMJ) prvi je
hrvatski medicinski €asopis koji se pridruzio indeksnim bazama podataka Instituta za
znanstvene informacije. Ovo je bio veliki korak za ovaj Casopis, ali i za hrvatsku
znanost. Naime, znanstveni Casopisi su glavni medij za razmjenu i Sirenje
znanstvenih informacija. Elektroni¢ki mediji olakS8avaju objavljivanje, ali i vidljivost
znanstvenih clanaka. Medutim, navedena vidljivost je poprilino ograniCena ako

Casopisi nisu uklju€eni u nacionalne i medunarodne baze podataka (39).

Treba naglasiti da je upotreba €asopisa u medicinskom obrazovanju jedna od
strategija koja pomazZe u razvijanju kriti€kog misljenja. Stru€ni Casopisi mogu
medicinskim djelatnicima pomoci u razvijanju njihovih kritickih promisljanja kao i u
poboljSanju zdravstvene skrbi. Stoga je vazna dostupnost bazama podataka u Sto
veéem broju kako bi se medicinski djelatnici upoznali s razli€itim perspektivama i
rezultatima istrazivanja istog predmeta interesa. No, ono $to treba naglasiti je da se
medicinski djelatnici sa stru¢nom literaturom kao i nainom obrade stru¢ne literature

trebaju susresti vec¢ tijekom studiranja, a u sklopu cjelozZivotnog obrazovanja stru¢na
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literatura bi im trebala biti kao podrucje koje poznaju i koje im je korisno te kojem i

sami mogu doprinijeti (40).

Reflektivno pisanje Casopisa moze biti korisno heuristiCko sredstvo za
poticanje vjestina kritiCkog razmisljanja i razvijanje reflektivne klinicke prakse u
zdravstvenoj skrbi. Kada se kombinira s obrazovanjem na daljinu, on-line ¢asopis
pomaze iskoristiti prednosti reflektivnog u¢enja naprednom tehnologijom, kao i pruziti
besprijekornu evidenciju ishoda u€enja kroz nastavni plan i program (41).

5.2. Objavljivanje znanstvenih ¢lanaka medicinskih sestara
Medicinske skrb sustavno znanje i vjeStine koje moze prenositi podu€avanje,
dobro organiziranim sustavom obrazovanja, ali i struénim jezikom. U tom kontekstu
bitan segment Cini i znanstvena literatura napisana od medicinskih sestara.
Medicinske sestre poCele su objavljivati svoje prve stru¢ne publikacije u Hrvatskoj u
specijaliziranom medicinskom &asopisu pod nazivom Sestrinska rije¢. Casopis je

objavljen kao dvostruko izdanje, a prvi se broj pojavio 1. veljace 1933. godine (38).

Slika 5: Casopis sestrinska rije¢
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IzvrSna urednica ovog Casopisa je bila medicinska sestra Lujza Janovic
Wagner. Casopis je tiskala Skola za javno zdravstvo u Zagrebu, a izdavaé je bio
Udruga diplomiranih asistentnih medicinskih sestara Jugoslavie - Odsjek
Zagreb.Casopis je sadrzavao razligite tekstove, a one koji se odnose na etiku
medicinske skrbi, sa svojim jasnim i sazetim formulacijama, danas se moze jednako
citirati kao prije vise od sedamdeset godina. Clanci su napisani na hrvatskom, sa
sazetkom na hrvatskom i engleskom jeziku (38).

Osim stru¢nih ¢lanaka i pregleda problema u medicinskoj skrbi, ¢asopis je
sadrzavao i niz prevedenih specijaliziranih radova koje su napisale medicinske sestre
u inozemstvu, Sto je ojacalo medunarodne odnose s kolegama iz drugih zemalja.
Casopis Sestrinska rije¢, takoder, je imao utjecaja na formiranje pozitivnog javnog
mnijenja o sestrinskoj skrbi kao zvanju. |zdavanje €asopisa prekinuo je Drugi svjetski
rat 1941. godine.

Godine 1954. objavljeno je prvo izdanje Vjesnika drustva diplomiranih sestara.
|zdavac je bio Drustvo diplomiranih medicinskih sestara Narodne Republike Hrvatske
u Zagrebu, a glavni urednik bila je sestra Ana Fajdi¢. Casopis je objavljen kao
dvostruko izdanje. Velika potreba za specijaliziranim ¢asopisom sestrinstva vec je

bila izrazena u uvodnim rijeCima prvog izdanja:

,Posljednjih deset godina medicinske sestre nisu imale priliku biti povezane
putem vlastitog asopisa ili glasnika. Nedostatak takve komunikacije osjec¢aju osobito
one medicinske sestre koje imaju naviku da imaju svoj vlastiti Casopis, Citaju, mogu
suradivati, mijenjati svoje misli i iskustva, davati korisne savjete mladim medicinskim
sestrama na pocetku svoje karijere itd. Nedostatak takvog Casopisa takoder se
osjeca u tome Sto se mnoge medicinske sestre i dalje nedovoljno informiraju o
napretku medicine i najnovijim medicinskim dostignuéima Sirom svijeta, pa €ak iu

vlastitoj zemlji.“ (38).

Interes koji su pokazali medicinske sestre nije bio osobito velik, tako da su svi
primljeni €lanci objavljeni. Godine 1955. naziv Casopisa promijenjen je u Vjesnik
medicinskih sestara i objavljivan je pod tim nazivom do 1961. godine. Izdavac je bila
Udruga medicinskih sestara Jugoslavije, a Zagreb je ostao mjesto izdavanja. Glavni

urednik bila je Neta Dumencic (38).
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Prvo izdanje Casopisa Vjesnik Drustva medicinskih sestara i tehnicara
Hrvatske objavljeno je 1969., a izvrSna urednica bila je Ankica PiSpek. Objavljen je
svaka tri mjeseca pod nazivom Vjesnik medicinskih sestara i medicinskih tehniCara

Hrvatske, a izdavac je bio Udruga medicinskih sestara u Hrvatskoj.

Kada su 1992. godine hrvatske medicinske sestre odvojene od Udruge
medicinskih sestara u Jugoslaviji, osnovana je Hrvatska udruga medicinskih sestara
(CNA). Vecina strucnih publikacija koje su napisale medicinske sestre objavljene su u
raznim priruénicima. Ve¢ 1995. godine Hrvatska udruga medicinskih sestara pocela
je objavljivati svoj Casopis pod nazivom Sestrinski glasnik. U pocCetku je sadrzavao
reportaze i intervjue s ljudima koji su znac¢ajno pridonijeli razvoju hrvatske sestrinske
skrbi i hrvatskog sestrinskog drustva dok se u posljednjih pet godina ¢asopis najvise
usredotoCio na objavljivanje medunarodnih struénih publikacija na podrucju
sestrinske skrbi (38).

Nakon osnivanja Hrvatskog medicinskog vijeCa zapocCelo je objavljivanje
Casopisa Plavi fokus. Ovaj Casopis objavljuje vijesti vezane uz aktivnosti VijecCa,
izvjeStava o dogadajima vezanim uz sestrinsku skrb u Hrvatskoj i svijetu, objavljuje

intervjue i stru€ne publikacije na podrucju zdravstva (38).

5.3. Objavljivanje znanstvenih ¢lanaka u c¢asopisu Sestrinski
glasnik
Specijalizirani Casopis za znanstvenu granu sestrinstva, a Sto se posebno
odnosi za zemlje s tzv. ,znanstvene periferije” kakva je Hrvatska, ne moze se osobni
na ideju da c¢e publicirati originalni znanstveni C¢lanak veéeg stupnja
kvalitete/znaCajnosti u odnosu na renomirane medunarodne znanstvene Casopise.
Casopisi s tzv. ,znanstvene periferije” trebaju usvojiti osobnu politiku odabira &lanaka
za publiciranje, recenzentskog procesa te istaknuti prednosti u specificnim
podrucjima i idejama te znanosti, a Sto se odnosi na prostorne i zemljopisne
karakteristike i na socijalne i politiCke posebnosti zemljopisne regije koju
predstavljaju. Sve to upucuje na €injenicu da lokalni problemi u sestrinskoj zajednici,
koji se znanstveno obrazlazu u navedenim Casopisima, mogu biti izvori iznimno
vaznog znanja za Covjecanstvo.
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Prema rezultatima istrazivanja c¢lanova uredniStva Casopisa Sestrinski
glasnik/Nursing Journal (SG/NJ) i Casopisa Croatian Medical Journal (CMJ) moze se
vidjeti da u maloj biomedicinskoj znanstvenoj zajednici kao Sto je Hrvatska, a prema
standardima Medunarodnog odbora urednika Medicinskih Casopisa (engl.
International Committee for Medical Journal Editors — ICMJ), 60% autora ne
zadovoljava priznate i vrijedeCe znanstvene standarde, a koji se odnose na autorstvo
Clanaka [42].

lako smjernice/preporuke ICMJE-e sugeriraju da Casopisi trebaju objavljivati
to€an doprinos autora u pisanju Clanaka u Casopisu, to je za ¢lanove uredniStva
problemati¢no jer je utvrdeno da velik broj autora ne ispunjava ICMJE-kriterije o
autorskim pravima. SG/NJ nije ¢lan ICMJE, a $to je frustrirajuce jer se joS uvijek ne
moze odgovarajuée djelovati te obavijestiti Clanove svjetske akademske zajednice

kada se nedvojbeno utvrde zlouporabe autorstva.

Aktivno C¢lanstvo u COPE-u trebalo bi poboljSati standarde znanstvenog
publiciranja. Radi dopunjavanja i poboljSavanja postojecéih standarda publiciranja koji
pokazuju da postojeci standardi o utvrdivanju stupnja doprinosa autorskim pravima
nisu dovoljni za donoSenje odluke o autorstvu, ¢lanovi urednistva SG/Nj odlucili su

istraziti Sto autori misle zasto bi njihov ¢lanak trebao biti publiciran [42].

Clanovi urednistva casopisa Sestrinski glasnik od 2011. godine formirali su
uredivacki postupak prema kojem zaprimljeni €lanci prolaze postupak ,in-house®
recenzije. U navedenom postupku zaprimljene c¢lanke detaljno pregledavaju
pomocnici i glavno uredniStvo prije slanja nezavisnim recenzentima. Navedena

metoda rada stalno se poboljSava i usavrsava [43].

Vecina autora Clanaka koji stizu u uredniStvo neiskusni su znanstvenici te
nemaju dovoljno znanja o vaznosti objavljivanja ¢lanaka, o tehnologiji znanstvenog
publiciranja te o medunarodnim smjernicama za planiranje istrazivanja. Clanovima
urednistva duznost je stalno poucavati autore osnovnim postavkama znanstvenog
pisanja, planiranju istrazivanja, smjernicama znanstvenih analiza opisanih/dobivenih

rezultata i njihovu tumacenju.

Clanovi urednistva, prema medunarodnim verificiranim kriterijima, preuzeli su

ulogu edukatora buducih autora, uz poseban naglasak na edukaciji studenata
38



diplomskih i postdiplomskih studija sestrinstva u Hrvatskoj. Edukacija obuhvaca
problematiku pisanja znanstvenih radova te im pomazu tijekom pisanja i objavljivanja
Clanaka u cCasopisu Sestrinski glasnik. U slu€aju zainteresiranosti autora za
objavljivanje c¢lanaka u medunarodnim ¢asopisima, c¢lanovi uredniStva aktivno

suraduju s autorima.

Osmisljen uredivacki postupak pridonio je znatnom porastu broja i znanstvene
kvalitete zaprimljenih ¢lanaka te kod uvrStavanja €asopisa u bibliografsku akademsku
bazu Republike Hrvatske, HRCAK, dobivanje Digital Object Identifiera (DOI) te
uvrdtavanju Casopisa u bibliometrijsku bazu podataka CROSSREF. UvrStavanjem
Casopisa u CrossRef iznalazi se potreba objavljivanja Clanaka na jeziku svjetske
akademske zajednice, tj. engleskom jeziku [43].
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6. CILJ ISTRAZIVANJA

Recentne statistike o preuzimanju sadrzaja i broju pogleda na elektronskom
suCelju Casopisa SG/NJ iznalaze ukupan broj godiSnjih posjeta SG/NJ koji su
publicirani u vremenskom razdoblju od 2008. do 2010. godine | to iskljuCivo na
sluzbenoj stranici Hrvatske Udruge Medicinskih Sestara [www.hums.hr], a broj iznosi

izmedu 4700 i 5000 za navedeno vremensko razdoblje.

U vremenskom razdoblju od 2011 do 2016. godine, kada su uvedeni studijski
programi u svrhu stjecanja titula prvostupnika i diplomirana medicinska sestra ili
magistra sestrinstva uvedeni su studijski programi sveucilista u Republici Hrvatskoj.
Iznalazi se znaCajno povecanje u obimu i stupnju kvalitete publiciranja znanstvenih

Clanaka iz podrucja biomedicine, znanstvene grane sestrinstvo.

Posljedicno, zakljuCuje se da je znanstvena medunarodna vidljivost
akademske sestrinske zajednice u Republici Hrvatskoj u porastu, ali istu je potrebito
znanstveno verificirati metodom istrazivanja kvalitete i kvantitete publiciranih

znanstvenih d&lanaka.

Iz navedenog razloga cilj ovog istrazivanja je utvrditi u€estalost objavljivanja

Clanaka u Casopisu Sestrinski glasnik od strane medicinskih sestara i tehniCara.
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7. METODE | MATERIJALI

U svrhu istrazivanja spomenutih ¢imbenika, uc€injeno je pretrazivanje prema
imenima autora koji su publicirali ¢lanke u znanstveno najcjenjenijem
profesionalnom  sestrinskom Casopisu u Republici Hrvatskoj (Sestrinski
glasnik/Nursing Journal), koji su publicirani u starom obliku izdanja od 2008. do
2010. godine te u novom, poboljSanom obliku izdavanja u vremenskom periodu od
2011. do 2016. su usporedeni rezultati, tj. indeks gustoce publiciranja Clanaka u
kojima je bar jedan autor medicinska sestra/tehnicar.

Podaci o web prometu kao pokazatelju razine interesa za buducéa izdanja i
medunarodnu vidljivost Hrvatske sestrinske zajednice takoder su zabiljeZeni. Podaci
su zabiljeZzeni uporabom metode, i to:

(i) Autori (broj, razina obrazovanja, akademska titula)
(i) Tip Clanka (originalno istrazivanje, tehni¢ki patent za sigurnost na radnom
mjestu, kritika, kritika komunikacija, izlaganje slu€aja, pismo uredniku)

Analizirani materijal sadrzava koliCinu od 6 volumena, 20 izdanja.
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8. REZULTATI

Naziv: »Sestrinstvo: Lepeza razliCitosti« Eti¢ki aspekti potpomognute oplodnje,

Povijesni iskorak hrvatskog sestrinstva

Godina: 2010., broj: 1/2, ISSN: 1331-7563

Broj stranica: 60

Tablica 4: Objavljeni ¢lanci u SG/NJ 2010. br. 1/2
NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Eticki aspekti potpomognute | Grdic¢ Ljiljana Bacc. med. techn Izvorni znanstveni ¢lanak

oplodnje

Terapijska  u€inkovitost i
prevencija nuspojava
retinoida

Cubrilovié Zeljkica

Bacc. med. techn

Strucni ¢lanak

Zbrinjavanje  bolesnika s
endoftalmitisom

FiSkus Ljubica
Sokol Helena
Brezovec Vesna

Hohnjec Ksenija

Bacc. med. techn

Bacc. med. techn

Medicinska sestra

Medicinska sestra

Strucni ¢lanak

Edukacija bolesnika s
povecanim
kardiovaskularnim rizikom

So80 Ana

Fabijani¢ Damir

Bacc. med. techn

Doc. dr. sc.

Prikaz bolesnika

Proces sestrinske skrbi u
bolesnika oboljelih od ciroze
jetre

Kokanovi¢ Barica

Bacc. med. techn

Prikaz bolesnika

Samopercepcija: umor 1. dio | Redzi¢ Maida Bacc. med. techn Sestrinske dijagnoze
Povijesni iskorak hrvatskog | Radivoje Radi¢ Prof. dr. sc. Intervju
sestrinstva

Predstavnici Hrvatske udruge | Purgari¢ Helena Medicinska sestra Aktualnosti
medicinskih sestara na

prvom Europskom samitu o

bioloskoj sigurnosti u

Madridu (European Biosafety

Summit)

Mirjana Longhino Luci¢ Alenka ViSa medicinska sestra Sjecanja
Sestrinstvo: lepeza razliCitosti | Rimac Brankica Mag. med. techn. Izvjestaji
Odrzana redovita skupstina | Delali¢ Anja Bacc .med. techn. Izvjestaji

Hrvatske udruge medicinskih
sestara
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Izvjestaj s 15. struénog skupa
Drustva medicinskih sestara i
tehni¢ara intenzivne skrbi
HUMS-a s medunarodnim
sudjelovanjem

Ban Grahovac Jasminka

Mag. med. techn.

Izvjestaji

Patronazne sestre aktivne na
2. djecjem sajmu u Rijeci

Cepi¢ Jasna

Bacc. med. techn.

Izvjestaj

Kao $to podaci u Tablici 4 pokazuju, u Sestrinskom glasniku iz 2010. godine

medicinske sestre su sudjelovale u pisanju dva ¢lanka i to u jednom struénom €lanku

te jednom vezanom uz aktualnosti.

Tijekom 2011. godine objavljena su dva broja, a tablica u nastavku prikazuje

podatke iz Sestrinskog glasnika Vol 16, No 1/2 koji je objavljen na 84 stranica.

Tablica 5: Sestrinski glasnik Vol 16, No 1/2, 2011.

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Pisanje o vaznosti: medicina | Vis$nja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. ED
utemeljena na dokazima

Kratki pregled dva desetljeéa | Neven Zarkovi¢ Dr.sc., dr. med., znanstveni | ED
objavljivanja radova hrvatskih savjetnim u trajpom zvanju,
istraziva€a u Casopisima koje predavac

navodi baza podataka Web

of science

Dubravka Matijasi¢-Bodalec: | Visnja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. ED
glavna urednica Sestrinskog

glasnika od 2005. do 2011.

Godine

Sestrinstvo  kao profesija- | Brankica Rimac Mag. med techn. ED
Struéni studiji mjenjaju se u

sveucili$ni studij sestrinstva

Uporaba kapaclatabina za | Branka Svetec, Medicinska sestra OA
lijeCenje kolorektalnog

karcinoma i karcinoma dojke- | Marica Mi§éanéuk Bacc. med. techn.

preliminirani rezultati

Eticka dilema zdravstvenih | Silvana Vozila, Mag. med. techn OA
djelatnika u primarnoj

zdravstvenoj zastiti i | Ivana Sorta-Bilajac Dr.med.

percepcija sustava bioeticke

potpore

Uloga sestre u perianesteziji- | Lucija StarCevi¢, Mag. med. techn. OA

psiholoski pristup pacijentu

Silvija Tomi¢

Bacc. med. techn.
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Uloga medicinske sestre u | Nevena Brkovi¢, Bacc. med. techn, REW
oCuvanju profesionalne tajne
Visnja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn
25 godina onkolosko- | Marica MiS¢anéuk Bacc. med. techn. BC
hematoloSkog drustva
Hrvatske udruge medicinskih
sestara — OHDHUMS [8.
Te€aj trajne edukacije -
Baska/Krk 20-22. 10. 2011.]
Duhovna psihijatrija - ,,Prvi | Silvana Vozila Mag. med. techn. BC
hrvatski kongres duhovne
psihijatrije"
Stres u medicinskoj profesiji Frano Marinic, Bacc. med. techn. BC
Damir PleSe, Bacc. med. techn.
Dubravka Vukovié Dr. med.
Znanost, etika i viera u praksi | Snjezana Kapitan Medicinska sestra BC
medicinske sestre
Zdravstvena njega oboljelog | Dijana Blazevi¢, Bacc. med. techn. CR
od postraumatskog stesnog
poremecaja Lidija Kuko&-Petraello Bacc. med. techn.
Proces zdravstvene njege | Mihaela Vlaovi¢, Bacc. med. techn. CR
bolesnika oboljelog od
angine pektoris BozZena Coha Mr. sc., dr. med.
Pneumotoraks- definicija; | Borki Vuceti¢, Dr.sc., dr. med. WPS
simptomi; lijecenje
Nada Herco, Bacc. med. techn.
Mirta Vuéeti¢ Zekan Dr. med.
lzvieS¢e s VI simpozija- | Jasna Cepic, Bacc. med. techn. LTTE
drustvo patronaznih sestara-
Hrvatska udruga medicinskih | Darinka Jurovi¢ Bacc. med. techn.
sestara [HUMS]
Proslava  50.  Obljetnice | Rajka Rezi¢ Medicinska sestra LTTE
mature ucenica medicinske
Skole Split- sestrinstvo za
cijeli zivot
Izvjesce- Onkolosko- | Braka Svetec, Medicinska sestra LTTE
hematolosko drustvo-
Hrvatska udruga medicinskih | Marica Mi§¢ancuk Bacc. med. techn.
sestara [HUMS]
13. struéni skup drustva | Ruzica Milkovi¢ Bacc. med. techn. LTTE
kirurskih sestara Hrvatske-
Hrvatska udruga medicinskih
sestara [HUMS]
IzvjeS¢e- drustvo patronaznih | Helena Purgari¢ Bacc. med. techn LTTE

sestara Hrvatska udruga
medicinskih sestara [HUMS]
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Tablica 7: Sestrinski glasnik Vol 16, No 3, 2011.

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Sestrinstvo  temeljeno na | Vidnja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. ED
dokazima i e-Clancima
Prognoza osobina li€nosti na | Lada Ivancevic, Medicinska sestra OA
temelju demografskih
karakteristika kod studenata | Branka Page Cumo, Medicinska sestra
sestrinstva

Josko Sindik, Doc. dr. sc.

Neda Pijevic, Medicinska sestra

Smiljana Kresi¢, Medicinska sestra

Dubravka Odak Medicinska sestra
Stajaliste zdravstvenih | Aleksandra VidoSic, Bacc. med. techn OA
profesionalaca 0 ulozi
medicinskih sestara i | Natasa Maric, Bacc. med. techn.
promjenama u sestrinstvu

Maja Mlinar Bacc. med. techn.
Zdravstvena njega | Ines Pecar, Bacc. med. techn. PS
nedono$éa s nekrotizirajuéim
enterokolitisom [NEC] Sandra Miji¢-Hrani¢, Bacc. med. techn.

Anamarija Broz Bacc. med. techn.
Prehrambeni status | Sanja Zbudulja Bacc. med. techn. REW
alkoholi¢ara
Teorija Williama Glossera u | Damjan Abou Aldan Mag. med. techn. REW
obrazivanju medicinskih
sestara
Trahelektomija u | Slavica TrifunCevi¢ Bacc. med. techn. CR
devetnaestome tjednu
trudnoce
IzvieSce- Glavni odbor | Renata Golubi¢ Medicinska sestra BC
Hrvatske udruge medicinskih
sestara [HUMS] u 2011.
Godini
35. struéni skup Pulmoloskog | Renata Golubi¢, Medicinska sestra BC

druStva Hrvatske udruge
medicinskih sestara [Vaznost

kvalitete komunikacije
medicinskih sestara s
pulmoloskim bolesnikom;

Opatija 18-19 ozujka 2011.
godine]

Marijeta Fistrek

Dipl. med. techn.
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Izvjesce- Drustvo
medicinskih sestara u
reumatologiji i rehabilitaciji
[20-23. Listopada 2011.,
Cavtat- 22. Edukacijski tecaj
"Krizobolja"]

Suzana Ribari¢

Prof. savjetnik

BC

IzvjeS¢e- Sindrom izgaranja
na poslu [Vlasta Kresic;
zavr$ni rad- Zdravstveno
veleudiliste, diplomski stru¢ni
studij- Menadzment u
sestrinstvu]

Narcis Hudorovi¢,

Vlasta Kresi¢

Doc. dr. sc., prim. dr.med.,
znanstveni suradnik

Dipl. med. techn.

BC

Izvjesce- 28. Hrvatske
proljetne pedijatrijske Skole
[SPLIT, 11-15. Travnja 2011.
Godine]

Dragica Bestak,
Elizabeta Kralj Kovacic,

Kristina Kuznik

Mag. med. techn.
Bacc. med. techn

Mag. med. techn.

LTTE

35. struéni skup Pulmoloskog
drustva Hrvatske udruge
medicinskih sestara [Vaznost
kvalitete komunikacije
medicinskih sestara s
pulmoloskim bolesnikom;
Opatija, 18-19. Uzujka 2011.
godine]

Renata Golubi¢,

Marijeta Fistrek

Bacc. med. techn.

Dipl. med. techn.

IzvjeS¢e- Sindrom izgaranja
na poslu [Vlasta Kresic;
ZavrSni rad- Zadravstveno
veleudiliste, diplomski stru¢ni

studij- Menadzemnt u
sestrinstvu,  Zagreb,  21.
Procinca 2012.]

Narcis Hudorovi¢

Doc. dr. sc., prim. dr.med.,
znanstveni suradnik

Tijekom 2012. godine objavljena su tri broja, a tablica u nastavku prikazuje

podatke iz Sestrinskog glasnika Vol 17, No 3 koji je objavljen na 80 stranica.

Tablica 7: Sestrinski glasnik Vol 17, No 3, 2012.

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Arterijska  hipertenzija  u | Vlasta Kresi¢ Dipl. med. techn. OA

zagrebackim srednjim

Skolama

Edukacija oboljelih od | Snjezana Fusi¢ Mag. med. techn. OA

glaukoma

Uzroci i mogucnost | Sanela Keserovic, Bacc. med. techn. OA

rieSavanja sukoba izmedu
medicinske sestre i bolesnika
na bolni¢kom odjelu

Josipa Rozman

Mag. med. techn.
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Patofi ziologija prekanceroza
usne Supljine

Andreja Starcevic,
Valentina Koscak,

Melita Mesar

Dipl. med. techn.
Dipl. med. techn.

Dipl. medicinska sestra

RA

Stres i suoCavanje sa | Marijana Burum, Medicinska sestra RA
stresom - primjer
zdravstvenog osoblja Romano Snajder, Dr. med. dent.
Neven Zarkovié¢ Prof. dr. sc., izv. prof.,
znanstveni savjetnik
Psiholoski aspekti lumbalnog | Irena Matulovic, Medicinska sestra RA
bolnog sindroma
Tanja Roncevi¢, Medicinska sestra
Josko Sindik Doc. dr. sc.
Poremecaiji sna | Ljerka Armano, Mag. med. techn. RA
hemodijaliziranih pacijenata
Biljana Kurtovi¢ Mag. med. techn.
Izvantjelesna  membranska | Matija Lukac Mag. med. techn. PS
oksigenacija u kardiokirurskoj
jedinici intenzivnog lije¢enja
Suho razvlacenje gips- | Mihaela Stanec Bacc. med. techn. PS
longete i uSteda materijala
Deveti teCaj trajne edukacije | Mario Anici¢ Medicinski tehnicar BC
Onkolosko-hematoloSkog
drustva, Hrvatska udruga
medicinskih sestara
[Baska, otok Krk, 18.-20.
listopada 2012.]
Novoizabrana predsjednica | Marica MiS¢anéuk Bacc. med. techn., stru¢ni | BC
Onkolosko-hematoloSkog ucitelj
drustva, Hrvatska udruga
medicinskih sestara [Branka
Svetec]
Novoizabrana predsjednica | Visnja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. BC
Hrvatske udruge medicinskih
sestara [Mirjana Dumangic]
Drustvo za kvalitetu Hrvatske | Vi$nja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. LTTE
udruge medicinskih sestara -
HUMS [novo drustvo HUMS-
a]
Cetvrti te€aj usavrSavanja | Spomenka Vodopija Laketa Bacc. med. techn. LTTE
medicinskih sestara u
pedijatriji; ,Sekundarna
prevencija u pedijatriji“ [2.-4.
ozujka 2012. godine,
Slavonski Brod]
zvie$ée - 29. hrvatska | Zeljka Dujmig, Mag. med. techn. LTTE

proljetna pedijatrijska Skola
[Split, 16.-20. travnja 2012.
godine]

Marija Bo$njak,
Dragica Bestak,

Kristina Kuznik

Medicinska sestra
Mag. med. techn.

Mag. med. techn.
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Godisnja skupstina
Onkolosko-hematoloSkog
drustva Hrvatske udruge
medicinskih sestara -
HUMS-a [Baska, hotel
Corinthia, 20. 10. 2012]

Dragica Bestak,

Kristina Kuznik

Mag. med. techn.

Mag. med. techn.

IUN

Tablica 6: Sestrinski glasnik br. 2 — 2012., Vol. 17, str. 69-137

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Sestrinski glasnik — Nov | ViSnja Vi¢i¢ Hudorovi¢, Mag. med. techn. E
pristup znanjima sestrinske
specijalnosti Mihaela Zidari¢ Bacc. med. techn.
Patronazna sestrinska skrb | Tea Prgi¢ Mag. med. techn. OA
starijih ljudi u zajednici
Konzumiraju li alkohol viSe | Damir Vazani¢ Mag. med. techn. OA
mladi na pocetku ili na kraju
srednjoskolskog
obrazovanja?
Stupanj zainteresiranosti | Visnja Vici¢ Hudorovi¢, Mag. med. techn. OA
uCenika srednjih Skola za
nastavak  Skolovanja  na | Branka Rimac Mag. med. techn.
Studijima sestrinstva
Intoksikacije u djecjoj dobi Monika Parat Medicinska sestra RA
Proces zdravstvene njege | GetoS Rozika, Medicinska sestra PS
djeteta oboljelog od
ulceroznog kolitisa Juki¢ Tanja, Medicinska sestra
Kristek Marija, Medicinska sestra
Meseljevi¢ Marija Medicinska sestra
Trijaza u Zavodu za hitnu | Damir Strapajevi¢ Bacc. med. techn. PS
medicinu Klinickog bolni¢kog
centra Zagreb
9. Struéni skup Hrvatske | Snjezana Slabinjac-Kordis, Medicinska sestra BC
udruge medicinskih sestara,
Drustva medicinskih sestara i | Marina Stani¢ Medicinska sestra
tehnicara djecje kirurgije [17-
19 svibanj 2012 godine -
Petréani]
lzvieS¢e -  oftalmoloska | Tanja Lupieri Mag. med. techn. LTTE
zdravstvena njega nekad i
danas -  30. godina
djelovanja Udruge
medicinskih sestara i
tehnicara u oftalmologiji (30. i
31. ozujka 2012., Ljubljana,
Slovenija)
Izvjes$ce - 3. simpozij Drustva | Tanja Lupieri Mag. med. techn. LTTE

oftalmoloskih medicinskih
sestara / tehnicara
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Posjet Domu za psihicki
bolesne odrasle osobe
“Lobor-grad”- Hrvatska
udruga medicinskih sestara i
Povjerenstvo za medicinske
sestre ¢lanice redovnickih
ustanova

Tanja Lupieri

Mag. med. techn.

LTTE

Medicinske sestre i
humanitarna akcija ,Lobor
grad“

Nevenka Brkic¢,

Tanja Lupieri

Bacc. med. techn.

Mag. med. techn.

EC

Izvie$¢e o radu Podruznice
Bjelovar Hrvatske udruge
medicinskih sestara u prvih
Sest mjeseci 2012. Godine

Sasa Halusek

Mag. med. techn.

LTTE

Redovita godiSnja skupstina
Hrvatske Udruge Medicinskih
Sestara[Zagreb, 17. Svibanj
2012]

Asja Delali¢

Medicinska sestra

BC

Tablica 7: Sestrinski glasnik Vol.

17 No. 1. APRIL 2012., str. 3-61

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA

Znanost o sestrinstvu - | ViSnja Vic€i¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. E

osnovni ¢imbenik

razumijevanja ekonomske

isplativosti medicine danas

20. svjetski dan bolesnika Stjepan Baloban Prof. dr. sc. IE

Prevencija i rano otkrivanje | Mihaela Zidari¢ Mag. med. techn. OA

karcinoma dojke u

Primorsko-goranskoj zupaniji

Vaznost medicinske sestre | Ines Pacar Medicinska sestra OA

edukatora u  promicanju

dojenja

Prevencija krizobolje kod | Suzana Ribari¢ Medicinska sestra OA

srednjoskolske populacije

Studij sestrinstva - primjer | Daria Vucijevic, Dipl. oec. RA

suradnje Opce bolnice i

Sveucilista u Dubrovniku u | Sanja Zoranic, Dipl. med. techn.

razvoju biomedicinske

znanosti i sestrinstva Neven Zarkovié Dr. sc., dr. med., znanstveni
savjetnik u trajnom zvanju,
predavac

Od ideje do novog studija | Narcis Hudorovi¢ Doc. dr. sc., prim. dr. med., | EC

sestrinstva -  povecanje znanstveni suradnik

kvalitete u sestrinstvu

Fenomenolo$ki  pristup u | Hrvoje Premuz Medicinski tehni¢ar RA

analizi znanja potrebnih za

sestrinsku praksu

Hrvatska udruga medicinskih | Brankica Rimac, Mag. med. techn. BC

sestara [HUMS] i American
Organization of Nurse
Executives [AONE] [Zagreb,
10. i 11. listopada 2011.]

Josipa Bis¢an,

Visnja Vic€i¢-Hudorovi¢

Medicinska sestra

Mag. med. techn.
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Metodologija i  strategija | Narcis Hudorovi¢ Doc. dr. sc., prim. dr. med., | EC
poucavanja znanosti o] znanstveni suradnik

sestrinstvu

95. sjednica — Europska | Brankica Rimac Mag. med. techn. LTTE
federacija medicinskih

sestara [VarSava 6-7. 10.

2011]

Sestrinska  paradigma  — | Narcis Hudorovié¢ Doc. dr. sc., prim. dr. med., | EC
Sigurnost bolesnika znanstveni suradnik

integrirana u nastavni

program sestrinstva

Struéni edukacijski seminar | Dragica Bestak, Mag. med. techn. LTTE
sMedicinska sestra i dijete

danas - komunikacija u | Kristina Kuznik, Mag. med. techn.

pedijatriji [18. studenoga

2011.; Edukacijski centar | Elizabeta Kralj Kovagié Bacc. med. techn.

Rebro, Zagreb]

Hrvatsko psihijatrijsko | Marija BoziCevi¢ Dipl. med. techn. LTTE
drustvo medicinskih sestara i

tehnicara - 17. dani

psihijatrijskog ~ drustva s
medunarodnim
sudjelovanjem

Podaci govore da se u 2012. povecCao broj Clanaka

u kojima su pisale

medicinske sestre i tehni€ari u odnosu na broj ¢lanaka u kojima su pisale medicinske

sestre i tehniari u 2010. Sveukupno, u 2012. godini medicinske sestre i tehnicari

sudjelovali su u pisanju deset Clanaka.

Tablica 8: Sestrinski glasnik Vol. 18, br. 3 — 2013. str. — 167-257.

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Cjelozivotno ucenje i | ViSnja Vici¢ Hudorovié¢ Mag. med. techn. E
akademsko napredovanje u
sestrinstvu
Utjecaj psihoaktivnih tvari na | Antonela Canié, Medicinska sestra OA
zdravlje mladih osoba

Marina Fris¢i¢ Dipl. med. techn.
Emocionalna inteligencija | Ruzica Lesjak, Bacc. med. techn. OA
medicinskih sestara

Josko Sindik Doc. dr. sc.
Razlike u stavovima slijepih | Sanela Keserovic, Medicinska sestra OA

osoba i zdravstvenih
djelatnika o statusu slijepih
osoba u drustvu

Josipa RoZman

Mag. med. techn.

50




Strategije samozastite i stres | Valentina KoS¢éak, Dipl. med. techn. OA
na poslu kod zdravstvenih
djelatnika Andreja Starcevic, Dipl. med. techn.

Tihana Harapin, Dipl. med. techn.

Melita Mesar Dipl. med. techn.
Prevencija kardiovaskularnih | Birgitta Macesic¢, Bacc. med. techn. OA
bolesti u primarnoj
zdravstvenoj zastiti Branka Spehar Dr. sc., mag psih., izv. prof.
EpidemioloSke karakteristike | Stefanija Munivrana, Dr. med. OA
atopijskog dermatitisa u male
djece Korana Curi¢ Medicinska sestra
Proces zdravstvene njege | Anita Gabud Bacc. med. techn. RA
bolesnice s histeroskopijom
Proces zdravstvene njege | Branislava Laurovi¢ Bacc. med. techn. RA
bolesnika s traheostomom
Patronazna zdravstvena | Branka Spehar, Dr. sc., mag psih., izv. prof. RA
zastita osoba oboljelih od
Secerne bolesti Birgitta Macesi¢ Bacc. med. techn.
Zdravstvena njega trudnica s | lvana Lali¢ Medicinska sestra PS
EPH gestozama
Proces zdravstvene njege | SnjeZzana Sobak Mag. med. techn. PS
bolesnika s  prijelomom
rebara
Transplantacija bubrega kao | Bosiljka Dev¢ Medicinska sestra CR
najbolja metoda
nadomjestanja bubrezne
funkcije — prikaz slu¢aja
1. medunarodna | Silvana Vozila Medicinska sestra BC
konferencija sestrinstva
obiteljske njega “Slavljenje
proslosti, obiljezavanje
buduénosti”
Medunarodni dan sestrinstva, | Bozica Jurinec Medicinska sestra LTTE

Bundek [Zagreb, 11. svibnja
2013.]

Tablica 9:

Sestrinski glasnik, Vol 18, No 12, 2013., str. 85-158.

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Sestrinski glasnik/Nursing | Visnja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. E
Journal uvrsten je u portal

hrvatskih _ znanstvenih

Casopisa — HRCAK

Skrb  za pacijente s | Ljerka Pavkovi¢, Dipl. med. techn. OA
dekubitusom  kao  primjer

suradnje lijecnika i | Tasa Lackovi¢ Dr. med.

medicinske sestre

Stupanj poznavanje | Ksenija Cazin, Medicinska sestra OA
problematike i pristup

osobama s intelektualnim
teSko¢ama

Ljubica Kusi¢

Dipl. med. techn.
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Karakteristike bolesnika s | Miljenka Igrec Bacc. med. techn. OA
akutnim koronarnim
sindromom koji su
transportirani  u  tercijarnu
bolni¢ku zdravstvenu
ustanovu; uloga medicinske
sestre u zdravstvenom timu
Pojava bakteriurije povezane | Marina Kos, Bacc. med. techn. OA
S primjenom trajnog
urinarnog katetera  kod | Gordana Radanovic, Medicinska sestra
akutnog mozdanog udara
Ljubica Pilipovic, Bacc. med.
Hrvoje Budincevic Dr. sc., Dr. med.
Razumljivost govora u | Ivana Radibratovi¢, Bacc. med. techn. OA
komuniciranju  zdravstvenih
djelatnika Kate Milutinovic, Medicinska sestra
Josko Sindik Doc. dr. sc.
Pitanje autoriteta u | Ivana Ruzi¢, Dipl. med. techn. OA
sestrinstvu
Olivera Petrak Prof.
Sprje€avanje bolni¢kih | Danijela Vukmani¢, Medicinska sestra OA
infekcija u jedinici intenzivnog
lije¢enja novorodencadi Vesna Milas Izv. prof. dr. sc.
Razlike u stavovima slijepih | Sanela Keserovi¢, Bacc. med. techn. RA
osoba i zdravstvenih
djelatnikao statusu slijepih | Josipa RoZman Mag. med. techn.
osoba u drustvu — pregledni
¢lanak
Od Zeljeznih pluéa do | Mirjana Vranjican, Medicinska sestra HP
ECMO-a: povijesni pregled
respiratorne potpore u Klinici | Anda Novokmet, Medicinska sestra
za infektivne bolesti ,Dr. Fran
Mihaljevic* Renata Josipovié Medicinska sestra
Ines Filko Mraovi¢ Medicinska sestra
Mini simpozij Struénog | Marijana Dolicki Medicinska sestra BC
drustva medicinskih sestra
djecjih  vrtica-  Hrvatska
Udruga Medicinskih Sestara
[HUMS], [GraneSina,
15.0Zujak 2013]
37. strucni skup | Sladana Rezi¢, Mag. med. techn. BC
LKomorbiditet pluénih
bolesnika®, Pulmolosko | Marijeta Fistrek Dipl. med. techn.
drustvo- Hrvatska Udruga
Medicinskih Sestara [HUMS],
[Samobor 15.3.2013.]
Obiljezavanje Dana | Snjezana Sobak Mag. med. techn. BC
bolesnika u Opcoj bolnici
Varazdin [11. veljaca 2013.]
Proslava medunarodnog | Bacinger lvan Mag. med. techn. BC

dana sestrinstva-podruznica
Cakovec [12. Svibanj 2013] -
Hrvatska Udruga Medicinskih
Sestara [HUMS]
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Proces zdravstvene njege | Goran Halovanic¢ Bacc. med. techn. CR
kod bolesnika s implantiranim

centralnim endovenoznim

kateterom- prikaz slu€aja

Djegji vrtic Bjelovar obiljezio | Ana-Marija Pokos Bacc. med. techn. IN

je Svjetski dan zdravlja [April
2013]

Tablica 10: Sestrinski glasnik, Vol 18, No 1, 2013., str. 3-76

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Sestrinski glasnik — uvodenje | Visnja Vi€i¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. E
Digital Object Identifi era
(DOI) omogucava citiranost
svakom objavljenom ¢lanku
21. svjetski dan bolesnika Stjepan Baloban Prof. dr. sc. IE
Vaznost medicinske sestre u | Anamarija Broz Medicinska sestra OA
edukaciji roditelja o]
zdravstvenoj njezi
novorodenceta
Neke odrednice vjerovanja u | lvana Carevi¢, Medicinska sestra OA
pravedan svijet zdravstvenih
djelatnika Josko Sindik, Doc. dr. sc.

Natalija Novokmet Bacc. med. techn.
Evaluacija rada mentora Ksenija Cazin Medicinska sestra OA
Zadovoljstvo  Zivotom u | Antonija Zivkovi¢, Bacc. med. techn. OA
studenata sestrinstva i
studenata kriminalistike Ines Copo, Medicinska sestra

Tanja Roncevic, Medicinska sestra

Josko Sindik Doc. dr. sc.
Kvaliteta Zivota bolesnica | Ksenija Cazin Medicinska sestra RA
poslije operacije karcinoma
dojke
Patronazna skrb trudnice s | Mirjana Dumangic Medicinska sestra RA
humanim imunodefi cijentnim
virusom [HIV]
Bonding Anita Gabud Bacc. med. techn. RA
Komunikacija u sestrinstvu - | Vlasta KreSi¢ Dipl. med. techn. RA
meduljudski odnosi
zdravstvenih djelatnika
Utjecaj obrazovanja | Brankica Rimac, Mag. med. techn. RA

zdravstvenih djelatnika na
sigurnost pacijenata

Visnja Vic€i¢-Hudorovi¢

Mag. med. techn.
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lzvieS¢e - Treéi kongres
Struénoga drustva za
suzbijanje boli - Hrvatska
udruga medicinskih sestara
[HUMS] -,Suzbijena bol -
zivot  dostojan  Covjeka“

[Dubrovnik, Republika
Hrvatska, od 4. do 8.
listopada 2012.]

Josip Bozi¢

Bacc. med. techn.

BC

IzvjeS¢e - 97. opca skupstina
- European Federation of
Nurses Associations [EFN];
[Luksemburg, 4. i 5. 10.
2012. godine]

Mirjana Dumanci¢

Medicinska sestra

BC

Godisnji skup Europskog
udruzenja studenata
sestrinstva  [ENSA][24.-28.
listopadA 2012., Novi Sad,
Srbija]

Matija Luka¢

Mag. med. techn.

BC

13. struéni skup Drustva
kirurSkih sestara Hrvatske -
Hrvatska udrugamedicinskih
sestara [HUMS] [Osijek, 19.—
22. rujna 2012

Ruzica Milkovi¢

Medicinska sestra

BC

lzvie§¢e - 23. edukacijski
te€aj Drustva medicinskih
sestara u reumatologiji i
rehabilitaciji Hrvatske udruge
medicinskih sestara
[HUMS];[Sibenik, Republika
Hrvatska, od 25. do 28. 10.
2012.]

Brankica Rimac,

Nikolina Zura

Mag. med. techn.

Dipl. physioth.

BC

lzvies¢e s VII simpozija
Drustva patronaznih sestara,
Hrvatska UdrugaMedicinskih
Sestara [HUMS] [Opatija 18. i
19. svibanj 2012. godina]

Darinka Jurovic¢,

Jasna Cepié

Medicinska sestra

Medicinska sestra

BC

Prvi simpozij medicinskih
sestara  Struénog drustva
primarne zdravstvenezastite
- Hrvatska udruga
medicinskih sestara [HUMS]

Silvana Vozila

Medicinska sestra

BC

Svecano misno slavlje
povodom proslave 21.
svjetskog dana bolesnika
[Zagreb, 11. veljate 2013.
Godine

Josipa BiS¢an

Medicinska sestra

LTTE

Prva konferencija “Moja mala
sovica’[Zagreb, 4. prosinca
2012. godine]

Ljubica Mendas,

Jasna Cepié

Bacc. med. techn.

Medicinska sestra

LTTE

In memoriam - Andela Kogic,
rodena Jakovac, bacc. med.
teh.

Jasenka Mici¢

Bacc. med. techn.

LTTE

Svjetski dan bolesnika -
[Zagreb, 11. veljate 2013.
godine]

Rosana Sveti¢ Cisi¢

Dipl. med. techn.

LTTE
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IzvjeSce - Sastanak izvrSnog | Dragica Bestak, Mag. med. techn. LTTE
odbora pedijatrijskog drustva

- Hrvatska udruga | Kristina Kuznik Mag. med. techn.

medicinskih sestara [HUMS];

[Split, 17. travnja 2012.

godine]

Osmi Djecji sajam [Rijeka,14. | Darinka Jurovic, Medicinska sestra IN

i 15.travanj 2012.godine]

Jasna Cepié

Medicinska sestra

Ono Sto se moze primijetiti da iz godine u godinu u sve ve¢em broju ¢lanaka

autori, odnosno suautori su medicinske sestre i tehniCari pa su tako u Sestrinskom

glasniku tijekom 2013. godine sudjelovali u pisanju 27 ¢lanaka, bilo samostalno ili u

suradniji s drugim stru¢njacima.

Tablica 11: Sestrinski glasnik, Vol 19, No 3, 2014. str. 165-256.

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Pretrazivanje  bibliografskih | Visnja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. E
baza podataka u sestrinstvu
Roditelji djece s | Ksenija Cazin, Medicinska sestra OA
poteSkotama u  razvoju;
stupanj zadovoljstva | Zeljka Cindri¢, Mag. med. techn.
suradnjom sa zdravstvenim
djelatnicima Ivana Pigéenec Mag. med. techn.
Antropometrijske Robert Bender, Bacc. med. techn. OA
karakteristike Sake odraslih
osoba na uzorku populacije | Marko Margaritoni Izv. prof. dr. sc., prim. dr.
Dubrovacko-neretvanske med., viSi znanstveni
Zupanije suradnik
Sindrom izgaranja | Valentina Novak Medicinska sestra (O]
medicinskih djelatnika u radu
s umiru¢im pacijentima
Istrazivanje o kvaliteti zivota | Dalila Perkovic, Medicinska sestra OA
oboljelih od miastenije gravis
u Republici Hrvatskoj Zivko Stojéié, Dipl. med. techn., predava¢

Rudolf Kiralj Dr. sc., viSi predavac
Utjecaj pripreme za porodaj | Mirna Zulec, Dipl. med. techn. OA
na duljinu dojenja

Zrinka Puhari¢, Dr. sc., viSi predavac

Ana Zovko Primalja
Stavovi zdravstvenog i | Mara Gr¢i¢, Medicinska sestra OA

nezdravstvenog osoblja o
medijima i zdravlju

Sanja Zorani¢,

Josko Sindik

Dipl. med. techn., predava¢

Doc. dr. sc.
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Senzibilizacija na inhalacijske | Stefanija Munivrana, Dr. med. OA
alergene u Skolske djece sa
astmom Marija Klobucari¢ Medicinska sestra
Osnovni zakoni i njihove | Renata Volkmer StaresSina, Mag. med. techn. RA
odredbe u definiranju
sestrinstva Irena Barbari¢, Mag. med. techn.

Zeljka Cindrié, Mag. med. techn.

Ilvana Pis¢enec Mag. med. techn.
Uloga medicinske sestre kod | Roberto Licul Medicinski tehnicar RA
torakalne drenaze
Temeljne informacije o | Marija Ljubicic, Dipl. med. techn. RA
zdravstvenoj njezi osoba s
autizmom Sonja Sare, Dipl. med. techn.

Marina Markulin Dipl. med. techn.
Seksualnost tijekom trudnoée | Anita Gabud Bacc. med. techn. PS
Prevencija pretilosti u dje¢joj | Sandra Hajdic, Medicinska sestra BC
dobi

Tina Gugic, Bacc. med. techn.

Kristina Baci¢, Bacc. med. techn.

Narcis Hudorovi¢ Doc. dr. sc., dr. med.,

znanstveni suradnik

Je li etika sestrinstva | Snjezana Mirilovic, Mag. med. techn. HP
zasebna disciplina ili je dio
medicinske etike ?! BlaZzenka Pavli¢ Mag. med. techn.
Povijesni pregled | Valentina Mrnjec Mag. med. techn. HP
obrazovanja medicinskih
sestara u Republici Hrvatskoj
Proslava — No¢ knjige u | Iva Vinduska, Mag. med. techn. LTTE
2014. godini -  Skola
narodnog zdravlja ,Andrija
Stampar*, Zagreb, 23. travnja
2014.
Drustvo za  kvalitetu - | Josipa BiS¢an, Medicinska sestra LTTE
Hrvatska udruga medicinskih
sestara, Kontrola kvalitete | Viasta Kresic¢ Dipl. med. techn.
sestrinske dokumentacije
Jedanaesti tecaj trajne | Marica MiS€¢ancuk Medicinska sestra LTTE

edukacije
Onkoloskohematoloskog
drustva, Hrvatska udruga
medicinskih sestara [Baska,
otok Krk, 16.-18. listopada
2014.]; Novosti u lijecenju
onkolosko-hematolo$kih
bolesnika

56




Tablica 12: Sestrinski glasnik, Vol. 19, No 2, 2014., str. 83-166

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Problemi urednistva s | ViSnja Vici¢ Hudorovié Mag. med. techn. E
autorskim pravima,
plagijarizmom i sukobom
interesa u publiciranju
Clanaka o znanosti o
sestrinstvu
Znacajnost procjene boli radi | Josip Bozi¢, Bacc. med. techn. OA
poboljSanja stupnja kvalitete
zdravstvene njege Mojca Dobnik, Medicinska sestra
Mateja Lorber Medicinska sestra
UtjeCe li bracno stanje na | Nikolina Puljizevi¢, Bacc. med. techn. OA
dozivljeni stres i mentalnu
Cvrstoéu  kod  studenata | Tihana Miloslavié, Medicinska sestra
sestrinstva i kriminalistike?
Ana Perini¢ Lewis, Dr. sc., znanstvena suradnica
Natalija Novokmet, Medicinska sestra
Dubravka Hava$ Augustin, Dr. sc., znanstvena suradnica
Josko Sindik Doc. dr. sc.
Motivi upisa i o€ekivanja | Valentina Mrnjec Mag. med. techn. OA
studenata SveucilisSnog
diplomskog studija
sestrinstva nakon zavrSetka
studija
Suradljivost  pacijenata u | Blazenka Pavli¢, Bacc. med. techn. OA
provodenju uputa za njegu
nosne Supljine nakon | Snjezana Mirilovi¢ Mag. med. techn.
operativnih zahvata na nosu i
paranazalnim sinusima
Sestrinska edukacija o | Kata IvaniSevig, Medicinska sestra OA
pravilnoj prehrani  osoba
oboljelih od $ecerne bolesti Zoran Vukovi¢, Dr. med.
Dejan Manginkovi¢ Medicinski tehnicar
Vr8njacko nasilje u osnovnim | Zrinka Puhari¢, Dr. med. OA
SkolamaBjelovarsko-
bilogorske Zupanije Marija Bari¢evi¢ Medicinska sestra
Suvremeni pristup kirurSkom | Dubravka Odak, Medicinska sestra OA
lijeCenju melanoma -
iskustva Opce bolnice | Marko Margaritoni Izv. prof. dr. sc., prim.dr.med.,
Dubrovnik vi$i znanstveni suradnik
Prehrana bolesnika na | Goran Halovanic Bacc. med. techn. RA
lije€enju dijalizom
Polisomnografski laboratorij — | Katarina Pisk, Medicinska sestra RA
izazov u sestrinskoj praksi
Biserka Steko Bacc. med. techn.
Seksualnost tijekom trudno¢e | Anita Gabud Bacc. med. techn. PS
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Zdravstvena njega kod | Sanela Keserovi¢, Bacc. med. techn. PS
bolesnika s epilepsijom

Ivona Covié, Medicinska sestra

Branka Spehar Dr. sc., mag psih., izv. prof.
Hipertenzivna kriza Sandra Hajdi¢ Medicinska sestra PS
Prevencija  dekubitusa u | Blazenka Kozina, Medicinska sestra PS
operacijskoj dvorani  kao
pokazatelj sigurnosti | Snjezana Bastaja, Bacc. med. techn.
pacijenata i kvalitete
intraoperativne njege Zoran Krupljan Medicinski tehnigar
Kardiovaskularni  rizik  u | Marijana Luci¢ Medicinska sestra BC
ordinaciji primarne
zdravstvene zastite
Stupanj informiranosti | Ada Brailo, Bacc. med. techn. BC
medicinskih sestara i
tehnicara o metodama | Suzana Angic, Medicinska sestra
vodenja sestrinske
dokumentacije Nina Mesulié, Medicinska sestra

Pavle Bilic, Medicinska sestra

Narcis Hudorovi¢ Doc. dr. sc., dr. med.,

znanstveni suradnik

Proslava medunarodnog | Tanja Glavas, Bacc. med. techn. LTTE
Dana sestrinstva — Klinika za
djecje bolesti Zagreb, | Tomislav Kovagevi¢ Medicinski tehnigar
[Zagreb, 12. svibanj 2014]
Drustvo za  kvalitetu - | Josipa BiS¢an, Medicinska sestra LTTE

Hrvatska udruga medicinskih
sestara - 4. Konferencija:
,Osnazivanje sestrinstva -
motivacija za rad u Jedinici
za kvalitetu®

Marija Kadovic¢,

Vlasta Kresic

Medicinska sestra

Dipl. med. techn.

Tablica 13: Sestrinski glasnik,

Vol 19, No 1, 2014., str. 3-74.

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Postupak izbora ¢lanaka za | Vi$nja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. E
objavljivanje u  &asopisu

Sestrinski glasnik / Nursing

Journal

22. svjetski dan bolesnika Stjepan Baloban Prof. dr. sc. E
Patronazna zdravstvena | Branka Spehar, Dr. sc., mag psih., izv. prof. OA
zasStita osoba oboljelih od

Se¢erne  bolesti - Dom | Birgitta Macesi¢ Bacc. med. techn.

zdravlja Duga Resa,

Hrvatska

Ucestalost puSenja u | Marija Knezic, Bacc. med. techn. OA

studentskoj populaciji

Narcis Hudorovic

Doc. dr. sc., dr. med.,
znanstveni suradnik
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Razvoj stanja uhranjenosti | Hrvoje Pokos, Medicinski tehnicar OA
petogodiSnjih  djevojCica i
djeCaka od 2008. do 2012. | Damir Laus, Bacc. med. techn.
Godine
Tatjana Badrov Bacc. med. techn.
Stupanj stresa kod studenata | lvana Cetini¢, Medicinska sestra OA
sestrinstva — Sveuciliste u
Dubrovniku Ana Validzi¢, Medicinska sestra
Magdalena Tomic, Medicinska sestra
Dijana Gavranic, Medicinska sestra
Narcis Hudorovi¢ Doc. dr. sc., dr. med.,
znanstveni suradnik
Epiduralna analgezija- | Josip Bozi¢ Bacc. med. techn. OA
Smanjuje li viSi stupanj
edukacije bolesnika stupanj
poslijeoperacijske bolnosti?
Prevencija kardiovaskularih | Birgitta MaceSi¢, Bacc. med. techn. RA
bolesti u primarnoj
zdravstvenoj zastiti Branka Spehar Dr. sc., mag psih., izv. prof.
Proces zdravstvene njege | Branislava Laurovi¢ Bacc. med. techn. PS
bolesnika s traheostomom
Proces zdravstvene njege | Snjezana Sobak Mag. med. techn. PS
bolesnika s prijelomom
rebara
Neonatalni apstinencijski | Marela Sain Tuka, Bacc. med. techn. PS
sindrom
Vesna Herceg Dipl. iur.
Fournierova gangrena - | Mateja Kozjak Bacc. med. techn. CR
Prikaz slu€aja
Implementacija Hrvatskog | Ivica Mati¢, Mag. med. techn. BC
hitnog prijamnogindeksa
prema modificiranom | Marina Golub Dipl. med. techn.
Norveskom indeksu za hitnu
medicinsku pomo¢
Deseti teCaj trajne edukacije | Marica MiS€ancuk Bacc. med. techn., predava¢ | BC
Onkolosko-hematoloSkog
drustva, Hrvatska udruga
medicinskih sestara [Baska,
otok Krk, 17.-19. listopada
2013.]
No¢ knjige — Skola narodnog | Bozica Jurinec Bacc. med. techn. BC
zdravlja L#Andrija
Stampar‘[Zagreb, 23. travnja
2013. godine]

Ako se usporedi broj objava u 2013. godini i u 2014. godini, moze se uociti da
ne postoji znac€ajna razlika u broju ¢lanaka u kojima su autori ili suautori medicinske

sestre i tehnicari.
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Tablica 14:

Sestrinski glasnik,

Vol 20, No 3, 2015., str.193-288.

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Koji autori najéesce | Visnja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. E
publiciraju u Casopisu
LSestrinski glasnik® i kako su
povezani s visoko$kolskim
institucijama?
Zadovoljstvo  studijem i | Josipa Ceko, Medicinska sestra OA
percepcija profesionalnih
perspektiva studenata | Vesna Anticevic, Medicinska sestra
zdravstvenih studija
Ana Stip€i¢ Medicinska sestra
Misiéno-skeletna opterec¢enja | Petra KlanjSek, Mag. med. techn. OA
u radu medicinskih sestara i
upotreba ergonomsko- | Jadranka Stricevi¢ Medicinska sestra
tehni¢kih pomagala
Stavovi i misljenja | Roberto Licul Medicinski tehnicar OA
medicinskih sestara i
tehni¢ara o Hrvatskoj komori
medicinskih sestara
Poligrafska evaluacija uCinka | Katarina Pisk Medicinska sestra OA
CPAP-a kod pacijenata s
apnejickim  sindromom u
spavanju
HPV cjepivo — buducnost ili | Zrinka Puhari¢, Dr. sc., viSi predavac OA
farmaceutska varka?
Josipa Kauzljar, Medicinska sestra
Goranka Rafaj, Bacc. med. techn.
Burdica Grabovac Bacc. med. techn.
Procjena utjecaja rada u | Damir Strapajevic¢ Bacc. med. techn. OA
integriranoj bolni¢koj hitnoj
sluzbi na zdravlje i radnu
sposobnost djelatnika
Ucinkovitost cijepljenja protiv | Maja Vukovi¢, Medicinska sestra OA
ospica na podruéju grada
Dubrovnika od 2009. do | Lucija Vuicic, Medicinska sestra
2013. godine
Antonija Matusic, Medicinska sestra
Marija Magdalena Jarak, Medicinska sestra
Lucija Abici¢, Medicinska sestra
Emil Zuvela, Medicinska sestra
Narcis Hudorovi¢ Doc. dr. sc. , prim.dr. med.,
znanstveni suradnik
Otvaranje samostalne | Zeljka Cindri¢, Mag. med. techn. RA

sestrinske djelatnosti

Ksenija Cazin,
Renata Volkmer Staresina,

Ivana Pis¢enec,

Mag. med. techn.
Mag. med. techn.

Mag. med. techn.
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Anda Leti¢

Bacc. med. techn.

Zdravstvena njega osoba s | Marija Knezic¢ Bacc. med. techn. RA
cerebralnom paralizom
Povezanost teorije i prakse u | Marija Ljubici¢, Dipl. med. techn. RA
zdravstvenoj njezi
Sonja Sare Dipl. med. techn.
Utiecaj metoda kontaktne | Mihaela Kranjéevi¢-Séurié, Dipl. med. techn. PS
izolacije na sigurnost
bolesnika Ivica Séurié, Dr. med. spec. neurolog
Ivana Zivoder, Dipl. med. techn.
Smiljana Kolundzi¢, Dipl. med. techn.
Anica Cajhen Bacc. med. techn.
Hipotrofino novorodende i | Marija Silje Bacc. med. techn. PS
plan zdravstvene njege
Regionalna konferencija | Marija Gilja Mag. med. techn. BC
medunarodnog vije¢a
medicinskih sestara - regija 3
lzvieS¢e - 5. kongres | Tanja Lupieri Mag. med. techn. BC
Hrvatske udruge medicinskih
sestara (HUMS-a) S
medunarodnim
sudjelovanjem  ,Sestrinstvo
bez granica“
Dvanaesti teCaj trajne | Marica MiS€ancuk Bacc. med. techn. BC
edukacije
Onkoloskohematoloskog
drustva, Hrvatska udruga
medicinskih sestara [Baska,
otok Krk, 15.-17. listopada
2015.]; Novosti u lijeenju
onkolosko-hematoloskih
bolesnika;
Program ,Orijentacijski dan“ | Branka Rimac, Mag. med. techn. BC
u Klinickom bolnickom centru
[KBC] Zagreb Visnja Vici¢-Hudorovic, Mag. med. techn.
Mirna Vréek Mag. med. techn.
Drustvo za  kvalitetu - | Josipa BiS¢an, Mag. med. techn. BC
Hrvatska udruga medicinskih
sestara, Hospital Days 2015. | Vlasta Kresi¢ Dipl. med. techn.
Sestrinstvo  u Hrvatskoj
nakon ulaska u EU
Obiliezavanje Noci  knjige | Sanda Frankovic, Bacc. med. techn. LTTE
2015. godine -  Skola
narodnog zdravlja ,Andrija | BoZica Jurinec Bacc. med. techn.
Stampar” Zagreb, 23. travanj
2015.
Dvanaesti tecaj trajne | Marica MiS¢ancuk Bacc. med. techn. IN
edukacije

Onkoloskohematoloskog
drustva, Hrvatska udruga
medicinskih sestara [Baska,
otok Krk, 15.-17. listopada
2015.]
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Tablica 15:

Sestrinski glasnik,

Vol 20, No 2, 2015., str. 107-175.

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Kako ispuniti kriterije o | ViSnja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. E
autorstvu i etici u publiciranju
Stavovi medicinskih sestara | Agneza Aleksijevi¢ Dipl. med. techn. OA
prema uporabi racunala u
zdravstvenoj njezi
Percepcija zanimanja | Dijana Gavranic, Bacc. med. techn. OA
medicinske sestre u javnosti
Vedrana lveta, Dipl. med. techn., predavac
Josko Sindik Doc. dr. sc.
UcCestalost alkoholom | Burdica Grabovac, Bacc. med. techn. OA
uzrokovanih poremecaja kod
bolesnika lijeCenih u Dnevnoj | Goranka Rafaj, Bacc. med. techn.
bolnici odjela  psihijatrije
Opce bolnice Bjelovar Damir Lau$ Bacc. med. techn.
Incidencija  demencije  u | Marija Gustin, Medicinska sestra OA
Domu umirovljenika
Dubrovnik - ¢imbenik | Ivica Zuvela, Medicinska sestra
uklju€ivanja u Mental Health
Gap Action program Svjetske | Andrea Jerini¢, Medicinska sestra
zdravstvene organizacije
Manuela Roso, Medicinska sestra
Ivana Kuni¢ Medicinska sestra
Uloga operacijske sestre kod | Andelka Djak, Medicinska sestra OA
operacije prednjeg kriznog
ligamenta koljena Andreja Starcevi¢ Dipl. med. techn.
Navika puSenja na radnom | Edita Majder, Medicinska sestra OA
mjestu  kod  medicinskih
sestara - usporedba izmedu | Iris Kurtovi¢, Medicinska sestra
Opce bolnice i Doma zdravlja
Dubrovnik Martina Sutalo, Medicinska sestra
Anita Budimir, Medicinska sestra
Blanka Rakidzija, Medicinska sestra
Ana Luci¢ Medicinska sestra
Pregled uporabe  novih | Snjezana Kapitan, Bacc. med. techn. RA
zavojnih materijala u lijecenju
rane:  znanstveni  dokazi, | Natalija Mandusic, Medicinska sestra
prednosti i nove spoznaje
Mira Cavka, Medicinska sestra
Narcis Hudorovi¢ Doc. dr. sc., prim. dr. med.,
znanstveni suradnik
Temeljne informacije o | Marija Ljubigic, Dipl. med. techn. RA

zdravstvenoj njezi osoba s
autizmom

Sonja Sare,

Dipl. med. techn.
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Marina Markulin

Dipl. med. techn.

European Later Life Active
Network [ELLANT;
medunarodni  projekt  za
izradu europskog okvira
temeljnihn kompetencija za
rad s osobama starije Zivotne
dobi

Sonja Vrban

Andragog

RA

Primjena suportivnih obloga
za lije€enje venskog vrijeda

Ruzica Valent,

Marica Kuki¢

Dipl. med. techn.

Medicinska sestra

PS

Embolija brahijalne arterije -
prikaz sluaja i sestrinske
dijagnoze

Marija Silje

Bacc. med. techn.

PS

Broj hospitaliziranih
bolesnika u jednomjese¢nom
razdoblju u opéoj bolnici
Dubrovnik

Nikoleta Miljevi¢

Bacc. med. techn.

BC

Anksioznost u bolesnika na
lijeCenju kroni€nom
hemodijalizom

Goran Halovani¢

Bacc. med. techn.

BC

Drustvo za  kvalitetu -
Hrvatska udruga medicinskih
sestara —  predstavljanje
knjige Sestrinska rije¢

Josipa Bis¢an

Mag. med. techn.

LTTE

Obiljezavanje No¢i knjige
2015. godine - Skola
narodnog zdravlja ,Andrija
Stampar* Zagreb, 23. travanj
2015.

Sanda Frankovi¢,

Bozica Jurine

Bacc. med. techn.

Bacc. med. techn.

LTTE

Tablica 16: Sestrinski glasnik, Vol 20, No 1, 2015., str. 3-88.

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Zasto nove upute za autore, | ViSnja Vi€i¢ Hudorovié¢ Mag. med. techn. E
izjava o autorstvu i sukobu

interesa, izjava o prijenosu

prava na izdavaca

23. Svjetski dan bolesnika Stjepan Baloban Prof. dr. sc. IE
Zahtjevnost zdravstvene | Marijana Neuberg, Dr. sc. , viSi predavac OA
njege u zbrinjavanju

bolesnika s teSkim | Bojana Filej Doc. dr. sc.

poremecajem  svijesti u

odnosu na osnovne ljudske

potrebe

Usporedba prekomjernog | Danica Zeleznik, Prof. zdr. vzg. OA

uzivanja alkohola  medu
ucenicima u dvjema srednjim
medicinskim Skolama

Nea BoSnjak,

Boris Miha Kauci¢

Medicinska sestra

Dipl. zn. univ.
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Ucinci radnog okoliSa na | Tatjana Munko, Mag. med. techn. OA
ishode kvalitete zdravstvene
njege Jadranka Mustajbegovic, Prof. dr. sc. , dr. med.

Milan MiloSevié, Dr. med.

Mirko Munko Dipl. med. techn.
Zadovoljstvo  poslom kod | Ivana Barac, Dipl. psiholog OA
medicinskih sestara i
tehni¢ara u odnosu na mjesto | Jadranka Pluzarié, Mag. med. techn.
rada

Sanja Kanisek, Mag. med. techn.

Lorna Dubac Nemet Visi predavac
Stavovi medicinskih sestara | Marija Ljubicic, Dipl. med. sestra OA
prema osobama s
invaliditetom Sonja Sare, Dipl. med. sestra

Nina Bratovi¢ Bacc. med. techn.
Jesu |i medicinske sestre | Sladana Rezi¢, Mag. med. techn. OA
educirane za provodenje
neinvazivne ventilacije? Tanja Zovko, Mag. med. techn.

Ana Savovic, Mag. med. techn.

Stefanija Longar Bacc. med. techn.
Uzroci i mogucnost | Melita Mesar, Dipl. med. techn. OA
ublazavanja stresa
medicinskin  sestara  na | Valentina Kos¢ak, Dipl. med. techn.
traumatoloSkom  odjelu -
iskustva Klinicke bolnice Andreja Stargevi¢ Dipl. med. techn.
UcCestalost diabetes mellitusa | Tomislav Smiljanic, Bacc. med. techn. OA
u Opéoj bolnici u
Bjelovarsko-bilogorskoj Zrinka Puhari¢, Dr. sc., vi$i predavac
Zupaniji

Marina Frisgic, Dipl. med. techn.

Tatjana Badrov Bacc. med. techn.
Antropometrijske Robert Bender, Bacc. med. techn. RA
karakteristike Sake -
pregledni ¢lanak Marko Margaritoni Izv. prof. dr. sc., prim. dr.

med., Visi znanstveni
suradnik

Bioetika u  perinatalnom | Tanja Glavas Bacc. med. techn. RA
razdoblju
Pristupi krvotoku za | Goran Halovani¢ Bacc. med. techn. RA
hemodijalizu
Proces zdravstvene njege | Tihana Harapin, Dipl. med. techn. PS

bolesnika s  prijelomom
potkoljenice

Valentina Ko$¢ak,

Melita Mesar

Dipl. med. techn.

Dipl. med. techn.
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Stres  uzrokovan radnim | Mirela Marlais, Bacc. med. techn. BC
okruzenjem medicinskih

sestara/tehniCara u Opc¢oj | Narcis Hudorovic Doc. dr. sc., prim. dr. med.,
bolnici Dubrovnik znanstveni suradnik

Otvorenje prve ambulante za | Ksenija Cazin, Mag. med. techn. BC
lijeCenje seksualnih

poremecCaja u Hrvatskoj - | Josipa Rozman Mag. med. techn.

Opca bolnica Karlovac, [23.

lipnja 2014]

Zdravstvena njega bolesnika | Martina Racunica Medicinska sestra CR
s aortnom insuficijencijom IV

stupnja i fibroundulacijom

atrija

Drustvo za  kvalitetu - | Ivana Marici¢ Luci¢ Bacc. med. techn. LTTE

Hrvatska udruga medicinskih
sestara, Kontrola kvalitete
sestrinske dokumentacije

Takoder, moze se uoCiti da su medicinske sestre i tehniari u 2015. godini

sudjelovali u pisanju manje ¢lanaka u odnosu na prethodne dvije godine.

Tablica 17: Sestrinski glasnik, Vol 21, No 1, 2016., str. 3-91.

Znanstveno istrazivanje u | Vis$nja Vici¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. E
sestrinskoj zajednici i
komunikacija na engleskom
jeziku
24. Svjetski dan bolesnika Stjepan Baloban Prof. dr. sc. IE
Povezanost obiljezja | Ivana Marici¢ Luci¢ Bacc. med. techn. OA
informacija o zdravlju s
demografskim Josko Sindik Doc. dr. sc.
karakteristikama studenata
sestrinstva
Razvoj emocionalnih | Marijana Neuberg Dr. sc. , viSi predavac OA
vrijednosti studenata
stru¢nih studija Veleucilista | Igor Plecko Bacc. med. techn.
u Varazdinu
Razlke po spolu u | Mirjana Kozina Mag. med. techn. OA
stavovima o volontiranju
ucenika medicinske Skole Ninoslav Mimica Prim. dr. med. , specjalist
psihijatar
Aortokoronarna premosnica | Marinela Micevic¢ Mag. med. techn. OA
- ¢imbenici grane
sestrinstva za poboljSanje | Goranka Mraovi¢ Bacc. med. techn.
tijeka lijecenja
Adriano Friganovi¢ Dipl. med. techn.
Maj¢ino mlijeko najbolji je | Valerija Podgorelec Bacc. med. techn. RA

izbor prehrane

za novorodence i dojence

Sanja Brajnovi¢ Zaputovi¢

Rudolf Kiralj

Dr. sc., vi§i asistent

Dr.sc., viSi predavac
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Oblikovanje baze podataka | Branka Rimac Mag. med. techn. RA
medicinskih sestara/
tehniCara  u  Klinickom | Vignja Vi¢i¢-Hudorovi¢ Mag. med. techn.
bolnickom centru [KBC]
Zagreb
Uloga medicinske sestre u | Tanja Glavas Bacc. med. techn. RA
pleopti¢ko-ortoptickoj
ambulanti
Profesionalna izlozenost i | Blazenka Kozina Mag. med. techn. RA
principi zastite od ubodne
ozliede u  operacijskoj | Kristina Cali¢ Dzeko Medicinska sestra
dvorani
Andelka Djak Medicinska sestra
Ivica Sari¢ Medicinski tehni¢ar
Sestrinska skrb bolesnika s | Martina Bituh Doc. dr.sc. PS
dekompenzacijom srca
Utiecaj metoda kontaktne | Mihaela Kranjéevi¢-Séurié Dipl. med. techn. PS
izolacije na sigurnost
bolesnika Ivica Séurié Dr.med.spec.neurolog
Ivana Zivoder Dipl. med. techn.
Smiljana Kolundzié¢ Dipl. med. techn.
Anica Cajhen Bacc. med. techn.
Osvijestenost i stupnjevi | Josip Bozié Bacc. med. techn. BC
informiranosti ¢lanova
obitelji o palijativnoj | Dijana Herekovi¢ Bacc. med. techn.
zdravstvenoj skrbi
Aleksandar Kopjar Bacc. med. techn.
Marija Lovrovi¢ Bacc. med. techn.
Erasmus — iskustvo na | Lucija Junakovi¢ Bacc. med. techn. BC
studiju sestrinstva u
Norveskoj
Ruski infektolog i | Filip MatijaSec Medicinski tehnicar BC
epidemiolog Gabriel
Frantsevich Vogralik
Izborna skups$tina Hrvatske | Marija Gilja Mag. med. techn. BC
Udruge Medicinskih Sestara
[HUMS], Zagreb, Ozujak
2016.
Zivotopis novoizabrane | Tanja Lupieri Mag. med. techn. LTTE
predsjednice
Hrvatskeudruge medicinskih
sestara [HUMS]
SveCano misno slavlje | Josipa BiS¢an Mag. med. techn. LTTE
povodom  proslave  24.
svjetskog dana bolesnika
[Zagreb, 11. veljace 2016.
godine]
Medunarodni dan | Bozica Jurinec Bacc. med. techn. LTTE

sestrinstva — Srednja Skola
Bedekovcina, [Bedekovcina,
12. svibanj 2015.]

66




Clanovi HUMS-a, HKDMS-a
i volonteri posjetili su Dom
za psihi¢ki bolesne odrasle
osobe  Lobor-grad, 12.
prosinca 2015.

Filip MatijaSec

Medicinski tehni¢ar

LTTE

Rasprava o]
“problematiénom pacijentu”
ne pridonosi oporavku

Martin Salzmann-Erikson

Dr.sc., izvanredni profesor

LTTE

Prevencija nastanka
dekubitusa u operacijskoj

Tina Burmas

Medicinska sestra

LTTE

dvorani kao pokazatelj | Dijana Kristovié Medicinska sestra
sigurnosti pacijenata i
kvalitete intraoperativne | Naomi Mostafa Medicinska sestra
njege
Marija Violi¢-Hili¢ Medicinska sestra
Jelena Vuinac Medicinska sestra
Tablica 18: Medicinski glasnik, Vol 21, No 2, 2016. str. 109-179.
NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Cimbenici za poboljSanje | VisSnja Vi€i¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. ED
razumijevanja rada
urednistva znanstvenog
Casopisa
Komunikacija u sestrinstvu/ | Martin Salzmann-Erikson Dr.sc., izvanredni profesor OA
Communication in Nursing
Zdravstvena njega i | Dalila Perkovic, Bacc. med. techn. OA
mentalno zdravlje/
Marta Civljak Doc. dr. sc.
Komunikacija u sestrinstvu/ | Ana Budrovac, Medicinska sestra OA
Communication in Nursing
Stavovi medicinskih | Gordana Bagic, Medicinska sestra
tehnicara i  medicinskih
sestara KBC-a Osijek 0 | Toni Grcig, Medicinska sestra
predrasudama prema
medicinskim tehnicarima Elizabeta Vinogradac, Medicinska sestra
Kristina lvandi¢, Medicinska sestra
Ivana Uki¢ Medicinska sestra
Zdravstvena njega odraslih | Sanja Juric, Medicinska sestra OA

osoba/

Danijela Jonji¢,

Jasminka Milicevi¢

Bacc. med. techn.

Dipl. med. techn.
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Zdravstvena njega odraslih | Ljiljana Pavlovic, Medicinska sestra OA
osoba/
Dubravko Habek Prof. dr. sc., dr. med.
UcCestalost preinvazivnih i
invazivnih lezija vrata
maternice  na  podrucju
Nasica
Komunikacija u sestrinstvu Sladana Rezi¢ Mag. med. techn. OA
Metode
Zdravstvena njega osoba | Anita Budimir Bacc. med. techn. OA
starije Zivotne dobi,
UCestalost  depresie u
starijoj zivotnoj dobi na
podrucju grada Dubrovnika
Filozofija sestrinstva, | Dijana Gavranic, Bacc. med. techn. RA
Konceptualni modeli
sestrinstva i nacela | Vedrana Iveta, Dipl. med. techn., predavad
sestrinske prakse
Josko Sindik Doc. dr. sc.
Zdravstvena njega odraslih | Bruno Mihatovi¢ Bacc. med. techn. RA
osobal/, Udestalost
bolesnika s infarktom
miokarda i anginom pectoris
lijeCenih u Koronarnoj
jedinici Opce bolnice
Dubrovnik-osvrt na metode
zdravstvene njege
Sigurnost bolesnika, | Katija Haklicka Bacc. med. techn. RA
Sestrinske  dijagnoze u
bolesnika s trajnim
elektrostimulatorom
Palijativna skrb, Uporaba | Marija Silje Bacc. med. techn. RA
metoda palijativne skrbi u
djece
Sestrinstvo  u  razli¢itim | Tatjana Munko, Mag. med. techn. BC
situacijama/, 39. struéni
skup ,Lijecenje kisikom u | Marijeta Fistrek Dipl. med. techn.
kuéi®, Pulmolosko drustvo —
Hrvatska udruga
medicinskih sestara
[HUMS], [Zagreb
12.06.2015]
Sestrinstvo  u  razli¢itim | Sanda Frankovic, Bacc. med. techn. BC

situacijamal/, lzvjestaj s 1.
simpozija Drustva za

povijest sestrinstva i 3.
simpozija Drustva
nastavnika zdravstvene
njege ,Povijest hrvatskog
sestrinstva — karika koja
nedostaje”,

odrzanogatijekom 5.
kongresa Hrvatske udruge
medicinskih sestara

,Sestrinstvo bez granica“,
Opatija, 9.-11.10. 2015.

Zvonimir Kralj

Bacc. med. techn.
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Tablica 19: Sestrinski glasnik,

Vol 21, No 3, 2016., str. 197-287.

NAZIV CLANKA AUTOR TITULA AUTORA VRSTA CLANKA
Pravilna uporaba | Visnja Vic¢i¢ Hudorovi¢ Mag. med. techn. E
znanstvene strukture za
pisanje ¢lanka; cimbenici
znacajni za proces recenzije
[peer-review]
Metode mentoriranja | Sladana Rezi¢ Mag. med. techn. OA
prvostupnica sestrinstva
Amniocenteza i metode | Marija Silje Bacc. med. techn. OA
zdravstvene njege
39. struéni skup ,LijeCenje | Tatjana Munko, Mag. med. techn. BR
kisikom u kuci“, Pulmolosko
drustvo — Hrvatska udruga | Marijeta Fistrek Dipl. med. techn.
medicinskih sestara
[HUMS], [Zagreb 12. 6.
2015.]
Cetvrti stru¢ni skup Drustva | Damjan Abou Aldan, Mag. med. techn. LTTE
nastavnika zdravstvene
njege i Drugi struéni skup | Zvonimir Kralj Bacc. med. techn.
Drustva za povijest
sestrinstva [Koprivnica
22.03.2016
Stavovi ucenika Skole za | Mirjana Kozina, Mag. med. techn. OA
medicinske sestre o
volontiranju Ninoslav Mimica Prof. dr. sc., dr. med.
Atopijski dermatitis — uloga | Blanka Rakidzija Bacc. med. techn. OA
medicinske sestre, roditelja i
bolesnika u kontroli bolesti Kotrulja Lena, Prim. dr. sc.
Bakija-Konsuo Ana Doc. dr. sc., dr. med.
UcCestalost preinvazivnih i | Ljiljana Pavlovic, Medicinska sestra OA
invazivnih lezija vrata
maternice  na  podrucju | Dubravko Habek Izv. prof. dr. sc., dr. med.
Nasica
Ucestalost  bolesnika s | Bruno Mihatovi¢ Dipl. med. techn. OA
infarktom miokarda i
anginom pectoris lijeCenih u
Koronarnoj jedinici Opce
bolnice Dubrovnik - osvrt na
metode zdravstvene njege
Ucestalost febrilnih | Antonija Begic¢, Medicinska sestra RA
konvulzija u djecjoj
populaciji u Opcoj bolnici | Gabrijela Gulin, Medicinska sestra
Dubrovnik u razdoblju od
2013. do 2014. godine Nika Jeljenic, Medicinska sestra
Sandra Mercep, Medicinska sestra
Valentina Radi¢ Medicinska sestra
Novi koncepti i trendovi u | Brankica Rimac, Mag. med. techn. PS

organizaciji pomoc¢nih
djelatnosti bolni¢kog
sustava

Rosana Svetié Cigi¢

Dipl. med. sestra
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Temeljne informacije o | Nicole Vitez Bacc. med. techn. RA
uporabi slobodnih
mikrovaskularnih reznjeva u
rekonstruktivnoj kirurgiji;
Osvrt na zdravstvenu njegu
pacijenta
Prevencija nastanka | Tina Burmas, Medicinska sestra LTTE
dekubitusa u operacijskoj
dvorani kao pokazatelj | Dijana Krstovi¢, Medicinska sestra
sigurnosti  pacijenata i
kvalitete intraoperativne | Naomi Mostafa, Medicinska sestra
njege
Marija Vijoli¢-Hili¢, Medicinska sestra
Jelena Vuinac Medicinska sestra
GodiSnja izborna skupstina | Vlasta Kresi¢ Dipl. med. techn. LTTE
drustva za kvalitetu
Hrvatske udruge
medicinskih sestara
[HUMS]; [17.06.2016.
godina]
Osamnaesti  Simpozij s | Marica Mi§€ancuk Bacc. med. techn. BR
medunarodnim
sudjelovanjem, 13. tecCaj
trajne edukacije Onkolosko-
hematolo$kog drustva
HUMS-a, svecano
obiliezavanje 30 godina
OnkoloskohematolosSkog
drustva [Baska, Krk, 12. 10.
do 15. 10. 2016]
Zaciniti svoj zivot — virtualna | Martin Salzmann-Erikson Dr. sc., izvanredni profesor BR
komunikacija o iskustvima
upotrebe sintetiCkih
kanabinoida
Stupanj znanja o | Lucija Vuici¢ Bacc. med. techn. OA
Zlostavljanju Zena u
Dubrovniku
Funkcionalna sposobnost, | Manuela Roso Bacc. med. techn. BR
samoprocjena zdravlja i
zadovoljstvo zivotom starijih
osoba u domu umirovljenika
Procjena kvalitete edukacije | Jadranka Risti¢, Bacc. med. techn. OA

medicinskih  sestara u
pripremi trudnice za porod

Vesna Turuk,

Ruzica Mrkonji¢

Dipl. med. techn.

Dipl. med. techn.

Navedena se brojka u 2016. godini opet povecala te se oCekuje i daljnji rast

broja objavljenih stru¢nih ¢lanaka od strane medicinskih sestara i tehnicara.

70




9. RASPRAVA

Rezultati provedenog istrazivanja pokazuju kako se ucestalost objavljivanja
Clanaka od strane medicinskih sestara i tehniCara povecala od 2010. godine u
odnosu na raniji periodu. lako je u pojedinim godinama zabiljezen pad broja
obavljenih ¢lanaka od strane medicinskih sestara i tehniCara, u globalu se moze reéi

kako je napravljen veliki porast u odnosu na ranije razdoblje.

Takoder, moZe se uociti kako raste broj Clanaka koje medicinske sestre i
tehniCari samostalno objavljuju te ovi podaci upucCuju na zakljuCak da je u
medicinskoj struci prepoznata vaznost objavljivanja struCnih ¢lanaka kako za samu

struku tako i za one koji ih objavljuju.

Rast vidljivosti bitan je Cimbenik za svaki stru¢ni Casopis pa tako i za Sestrinski
glasnik te se moze reci da rast vidljivosti je i pod utjecajem kvalitete Clanaka. Iz
navedenog razloga Sestrinski glasnik radi na podizanju kvalitete Clanaka koje

objavljuju, ali i na educiranju medicinskog osoblja za pisanje takvih ¢lanaka.

Istrazivanje je pokazalo da iz godine u godinu sve vise medicinske sestre i
tehniCari objavljuju u Sestrinskom glasniku. Rije€ je o teorijskim radovima, ali i
radovima koji se odnose na praksu njihovog rada. Navedeno je uvelike potaknuto i
edukacijom na sveuciliSnim studijima gdje je ovo podrucje prepoznato kao jako bitno

kako za domacu medicinsku praksu tako i na medunarodnoj razini.

Nadalje, moze se uoCiti da, bez obzira Sto su danas bitno strozi kriteriji za
objavljivanje €lanaka u Sestrinskom glasniku u odnosu na ranija vremena, ne opada
broj objavljenih ¢lanaka od strane medicinskih sestara i tehniCara. Ovaj podatak
govori da svi koji objavljuju u Sestrinskom glasniku ovom podrucju pristupaju vrlo
odgovorno te da njihovo znanje i kompetencije udovoljavaju potrebama Sestrinskog

glasnika koji ima vidljivost i na medunarodnoj razini.

PoucCavanje studenata o vaznosti pisanja stru¢nih ¢lanaka, kao i u€enje o
tome kako napisati stru€ni ¢lanak, kako obraditi neku temu te kako mogu na taj nacin
doprinijeti medicinskoj teoriji i praksi prepoznato je kao posebno vazno podrucje u
obrazovanju medicinskih sestara i tehni€ara. Naime, bitan €imbenik obrazovanja u
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sestrinstvu trebalo bi biti i podru¢je znanstvene pismenosti jer medicinske sestre i
tehniCari mogu bitno doprinijeti vlastitim radovima potvrdivanju ili opovrgavanju

pojedinih medicinskih teorija i praksa.

Dosadasnja istrazivanja, takoder, su potvrdila da je iznimno vazno nauditi
studente sestrinstva, ali i druge strudente koji se medicinsko obrazuju, kako se
znanstveno pismeno izrazavati. Takoder, istrazivanja su pokazala da studenti dobro
prihvac¢aju ovo podrucje obrazovanja te da vec tijekom studija stjeCu kompetencije

koje im omogucuju pisanje znanstvenih ¢lanaka.

Rezultati istrazivanja kojeg su proveli Wiliams R M. i Wessel J. (44) su
pokazali da su studenti imali pozitivne stavove o edukaciji vezanoj uz pisanje strucnih
Clanaka te da su vlastitim radom i vjezbom na ovom podrucju dali vrijedan doprinos
podrucju prou€avanja mogucnosti pisanja znanstvenih c¢lanaka od studenata
sestrinstva. Ovo je istraZivanje pokazalo da su studenti kompetentni za pisanje
Clanaka te da vjezbanjem na ovom podrucju Sire svoje znanje i sposobnosti za
znanstveno izrazavanje te prenosenje vlastite prakse u vidu znanstvenog teksta.
Takoder, istraZivanje je pokazalo da se na taj nacin potiCe studente da svoju praksu,
odnosno rad ne dozivljavaju lokalno, ve¢ globalno te da na taj nacin djeluju i

sudjeluju u stvaranju stru¢nog znanja u sestrinstvu.

Uklju€ivanje znanstvenog jezika u obrazovanje danas postaje dio obrazovanja
u sestrinstvu, a cilj je takvog pristupa razvijanje kriti€kog misljenja i razumijevanja te
postizanje boljeg razumijevanja kriticnih to€aka u sestrinskoj praksi. Upoznavanje
studenata s praksom na nacin da im se ona predoCava kroz znanstvenu literaturu,
zapravo, ih suoCava s konkretnim primjerima te prakticnim djelovanjem, a to im
olakSava razumijevanje pojedinih slu€ajeva te doprinosi razvijanju njihovih boljih

kompetencija u radu.

Praksa medicinskih sestara i tehniCara trebala bi se temeljiti i na prou¢avanju
strucCne literature iz podrucja sestrinstva jer je iz navedenog razloga iznimno vazno
doprinijeti podu€avanjem razumijevanju te literature. U tom kontekstu studenti se
upoznaju s nacinom kako se pretrazuju baze podataka, na koji naCin se selektiraju,

kako treba razumijeti znanstvenu literaturu, na Sto treba staviti naglasak u Citanju i sl.
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Sve im to znanje olakSava i ubrzava snalazenje u online bazama podataka te utjeCe

na jac¢anje njihovih kompetencija u sestrinstvu.

Fakude i Bruce (45) su proveli istraZivanje koje je bilo utemeljeno na korisStenju
Casopisa kao jedne od strategija koje bi se mogle koristiti za poboljSanje reflektivhog
uCenja medu studentima sestrinstva. Reflektivna praksa je vrijedan alat u
medicinskom odgoju jer medicinska praksa zahtijeva stalni razvoj i rast na
kognitivnim i afektivnim podrucjima. Reflektivno u€enje je jedna od strategija koja bi
mogla razviti u€enje u tim podrucjima i promicati paZljivu i promisljenu praksu u
sestrinskoj skrbi. Buduci da su promjene sestrinstva u skladu s novim drustvenim
zahtjevima, potreba za poboljSanim, inovativhim naclinima da se tim zahtjevima
odgovori razumno i profesionalno, postaje sve ocitija. Reflektivno uCenje nije jedini
nacin, ve¢ pomucu Casopisa za profesionalce produbljuje vrijednost znanja studenata

te jaCa njihove kompetencije.

Jedan od primjera dobre prakse je i sestrinski studij SveuciliSta u Dubrovniku
na kojem medicinske sestre i tehniCari razvijaju dodatna znanja, upoznaju se sa
strucnom literaturom, a koja ukljuCuje i znanstvene Clanke te nastoje vlastitu praksu
podijeliti s drugima na nacin da piSu samostalno radove. Studentima se na ovom
studiju skre¢e paznja kako je vazno koristiti znanstvene ¢lanke, kako ih treba Citati i

na koji nacin oni pomazu u sestrinskoj praksi.

Takoder, studente se potiCe da i sami doprinose sestrinstvu pisanjem
znanstvenih i struCnih Clanaka jer na taj naCin mogu pomoci drugima u radu, mogu ih
usmijeriti i ukazati im na neke vazne znaCajke nekog podruc€ja u sestrinstvu. Iz
navedenog razloga na studiju sestrinstva studenti se upoznaju s metodama pisanja
znanstvenih i stru¢nih Clanaka, a to ukljuCuje uCenje o tome Sto Clanak treba
sadrzavati, kako se dijele znanstveni i struCni €lanci, koji se jezik koristi, koja je

preporucljiva duljina znanstvenih i stru¢nih ¢lanaka i dr.

SteCena znanja na studiju sestrinstva bitno olakSavaju studentima da
pretraZzuju baze podataka, ali i da sami objavljuju ¢lanke u sestrinskim Casopisima.
Takoder, ovakav pristup ih poti¢e da biljeze vlastitu praksu, da ju dokumentiraju i
stvaraju vlastite baze podataka koje mogu biti dio nekih buducih istrazivanja u

pojedinom podrucju sestrinske prakse.
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Sve to upucuje na Cinjenicu da su sestrinski Casopisi danas bitan Cimbenik
sestrinske teorije i prakse te da objavljivanje u sestrinskim Casopisima treba biti
potaknuto veC za vrijeme studija. Nadalje, medicinske sestre i tehniCare treba
educirati kako pisati znanstvene i stru¢ne €lanke, ali im, isto tako, treba omoguciti da
svoje radove mogu povezati s drugim istrazivanjima te da s udruzenim radom

doprinesu sestrinskoj praksi.
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10. ZAKLJUCAK

Obrazovanje u Hrvatskoj sve vise dobiva na vaznosti, a posebno stru¢no
obrazovanje. Tako je i unutar medicinske struke prepoznata uloga i vaznost
obrazovanja, a Sto se ne odnosi samo na osnovno obrazovanje, ve¢ se odnosi i na

cjelozivotno obrazovanije.

Takoder, danas su medicinske sestre i tehniCari prepoznali vaznost
objavljivanja struénih Clanaka kako bi se Sirilo znanje, jaCale kompetencije te za
navedene potrebe provodila istrazivanja. To potvrduje i rast broja objava strucnih
Clanaka u Sestrinskom glasniku koje su napisale medicinske sestre i tehnicari, ali i

rast vidljivosti tih ¢lanaka.

Provedeno istrazivanje je pokazalo da iz godine u godine sve viSe medicinske
sestre i tehnicCari objavljuju samostalne ¢lanke te se moze reci da su oni danas bitno
viSe osvijesSteni o potrebi objavljivanja svojih ¢lanaka u elektronickom obliku, nego Sto
su o tome bili osvijeSteni pred deset godina kada su njihove objave bile rijetke i

vedéinom nisu bile samostalne.
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